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RODEROPTIKAG*

Bahnhofstrasse 11 © 3123 Belp e Tel. 03181921 81 * www.roderoptik. ch
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www.zimmermedia.ch + 031819 14 40

Holzbau Wagli AG

Zimmerei
3123 Belp
Allmendweg 251
Natel 079 632 75 42
Telefon 031 819 13 12

belp@waegli-holzbau.ch | www.waegli-holzbau.ch

Umbau | Innenausbau | Treppenbau | Isolationen

lhr Spezialist fur
Reparaturen und
Handel der Marken

Volkswagen,
Audi, SEAT
und SKODA

stop+go

Thr Auto, Unsere Kompetenz.

Steinbach-Garage AG

Steinbachstrasse 39
3123 Belp
Telefon 031 819 36 36
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Wir haben freie Lehrstellen
im Sommer 2024

e Metallbauer/-in EFZ
e Metallbaukonstrukteur/-in EFZ

KARL
ZIMMERMANN AG

lhr Partner fiir Metallbau

Unsere Leidenschaft sind Kiichen.

Gerne beraten wir Sie auf Voranmeldung
im Showroom am Lehnweg 1 in Belp.

Kontakt: Reto Danzer
031 819 41 61

www.topline-kuechen.ch

Ime

kuchen < innenaushau ag K2

Bronnimann

1 Pneuhaus Belp [

Pneuhaus Bronnimann AG
Hihnerhubelstrasse 73
3123 Belp

¢ Reifen

¢ Alufelgen

* Autozubehor

e www.pneu-belp.ch
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Tel. 031 819 55 22
info@pneu-belp.ch

DD
Abfalizentrum
Belp / Riggisberg

MIR LIFARA ES FEINS ZMITTAG, MIT SUPPA
UND SALAT, DIRAKT ZU OICH.
DER REGIONAL MAHLZITADIENST.

Flugplatzstrasse 69, 3123 Belp

info@atable-mzd.ch / 078 3330474 Www.atable-mzd.ch
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Schreinerei Imwmkelrled

e VELUX Experte
e Fenster
e Parkett

Belpbergstrasse 15a, 3123 Belp
Telefon 031 819 96 06

www.schreinerei-imwinkelried.ch I

Gartenpflege und Gartenbau

garten.schaefer@bluewin.ch

e Klichen
e Tlren
e Schranke

Beat Schafer GmbH

REUSSER
DACH+FASSADEN AG
Allmendstrasse 21

3127 Miihlethurnen

augg

Kasereistrasse 7
3123 Belp
Tel. 079 755 11 93

* Steil-/Flachdacher
* lIsolationen

e Geriistbau

* Solaranlagen

* Kranarbeiten

031 809 01 40
info@reusserag.ch
www.reusserag.ch

Tel. 031 818 38 38

Muldenservice
Zaugg

straub

hydraulik ag
3 TJJ be’” @

Tel. 031 819 10 38

Fax 031 819 48 09
straubhydraulik@belponline.ch
www.straubhydraulik.ch




Jubilaumsjahr des «Belpers»

Start ins Jubildaumsjahr. In diesem Jahr kann das 75-Jahr-
Jubildum des «Belpers» gefeiert werden. Eine beachtliche
Leistung, denn die meisten Arbeiten rund um den redaktio-
nellen Teil werden im Ehrenamt oder entschadigten Ehren-
amt erbracht. Jeder dem VVB angeschlossenen Vereine wahlt
eine Berichterstatterin/einen Berichterstatter, die/der iber das

FUr Sie notiert!

Geschehen im Verein schreiben kann. Diese Berichte bieten
den Einwohnerinnen/Einwohnern die Gelegenheit zu wéhlen,
in welchem Verein oder gar in mehreren Vereinen sie einen
Teil ihrer Freizeitbeschaftigung finden kénnen. Zudem bietet
der «Belper» auch den Vereinen mit ihren Berichten oder gar
der Titelseite Werbeflachen, um fiir ihren Verein oder ihren
Anlass zu werben.

Wie alles begann - 1946. «Unter dem Namen <Sportvereini-
gung Belp» schliessen sich die Leibesiibungen treibenden
Vereine der Gemeinde Belp zu einer Interessengemeinschaft
zusammenp», hiess es in den ersten Statuten der Dachorgani-
sation, die mit der Griindung vom 2. Dezember 1946 im
«Schiitzen» den Grundstein zum heutigen Vereinsverband
Belp VVB legte. Bei der Griindung mit dabei waren Vertreter
des Arbeiterturnvereins (heute Satus), des Eishockeyklubs, des
Fussballklubs, der Hornussergesellschaft, des Radfahrerver-
eins (Radsportklub), Schwingklubs, Skiklubs, Tennisklubs und

Januar

25. Frauenverein, Erzdhlcafé, Alterssiedlung
Zauggmatte

25. Sorgende Gemeinde, «Stille Heldinnen und
Helden», Podiumsgesprach, Aaresaal, Dorf-
zentrum

25. Musikschule, Musizierstunde Klavier, Schloss

26./27. Ortsmuseum, Ausstellung Gesund, fit und
schon, Schloss

27. Gemeinde, Monatsmarkt

27./28. Ortsmuseum, Ausstellung Gesund, fit und
schon, Schloss

29. Musikschule, Musizierstunde Schwyzerérgeli,
Schloss

29. Klima- und Umweltgruppe, Lesezirkel, Foyer
Bibliothek

Februar

2.  Kurs «Letzte Hilfe», Umsorgen von schwer erkrank-
ten und sterbenden Menschen, Pfruendschiir

2.  Musikschule, Chorkonzert AareBellas, Aaresaal,
Dorfzentrum

ab 2. Schlossgalerie, Ausstellung jeweils freitags,
samstags und sonntags

ab 5. Klima- und Umweltgruppe, Lesezirkel, Foyer
Bibliothek, jeweils montags

ab 6. Ortsmuseum, Ausstellung Gesund, fit und
schon, Schloss, jeweils samstags und sonntags

10.  Frauenverein, RepairCafé, katholische Kirche

12. Gemeindebibliothek, Varsli fiir di Chline

17.  Zauberlaterne, Filmvorfiihrung, Kino um die Ecke

18.  Burezmorge mit Film, Kino um die Ecke

22. Gemeindebibliothek, Gschichtestung

24. Gemeinde, Monatsmarkt

25. Orchester, Konzert, reformierte Kirche

25.  Musikschule, Kammermusik im Festsaal, Schloss

25. Klassische Sonntage, katholische Kirche

Hinweis: In dieser Rubrik erscheinen &ffentliche Anldsse der Gemeinde, von Vereinen, Parteien, Unternehmen, privaten Veranstaltern
usw., die bei Redaktionsschluss des jeweiligen Belpers unter www.belp.ch -> BelpAgenda-Veranstaltungen erfasst sind.

Aus Platzgriinden kénnen wir Meisterschaftsspiele nicht in unsere Agenda aufnehmen. Die Redaktion ist nicht verantwortlich fir
den Inhalt der Rubrik «Fiir Sie notiert!». Veranstaltungen, die nur im «Fiir Sie notiert!» erscheinen sollen, melden Sie bis spatestens
Redaktionsschluss dem Verantwortlichen des VVB-Veranstaltungskalenders: vizepraesidium@yvereinsverband-belp.ch

Titelbild: Immer wieder schén, wenn grosse Schafherden auf der Wanderschaft einen Zwischenhalt in Belp einle-
gen! Die Herden ziehen zwischen November und Mdrz von Weide zu Weide.



des Biirgerturnvereins (Turnverein). Von diesen 9 Vereinen sind
heute immer noch 8 voller Elan mit dabei. Nur den Schwing-
klub gibt es seit etwa 50 Jahren nicht mehr. Dafiir stiess 1973
der Ringklub zum VVB.

Der 1. «Belper» erschien im Januar 1949. Mit der damals effek-
tiv arbeitsintensiven Tatigkeit der Vereinigung reifte bei den
Verantwortlichen nach und nach der Gedanke, ein eigenes Mit-
teilungsblatt herauszugeben. Im Januar 1949 war es soweit und
der 1. «Belper» erschien in Anlehnung an den Namen der Sport-
vereinigung unter dem Titel «Belper Sport» in bescheidenem A
5-Format mit16 Seiten Umfang und natirlich im Schwarz-weiss-
Look. Nachdem sich 1953 der Gemischte Chor dem Mitteilungs-
blatt als 10. und sogenannter «zugewandter Verein» anschloss,
zeigten auch andere Organisationen Interesse da-ran, in der
damals 16-seitigen Broschiire diber ihr Vereinsgeschehen zu be-
richten. - Am 3. September 1954 wurde die Sportvereinigung
durch eine Statutendnderungin Vereinsverband Belp VVB umbe-
nannt und hatte zu diesem Zeitpunkt schon 12 Mitglieder. — Mit
der Umbenennung des Verbands erhielt auch die Dorfzeitung
im gleichen Jahr mit «Der Belper» einen Titel, der bis heute Be-
stand hat. Der Initiative von Frau Wenger ist es zu verdanken,
dass der «Belper» 1970 mit der Rubrik «Dorfbrattig» (heute «Dorf-
geschehen») erweitert wurde und seine Bedeutung mit den gern
gelesenen Mitteilungen der Gemeinde anstieg. Der Redaktor
des 1. «Belpers» hiess W. Lehmann und gedruckt wurde die
1. Ausgabe damals wie auch heute noch von der Jordi AG. Hier
ein kleiner Auszug aus der 1. Ausgabe.

Fusshallklub Belp

Mitglirad des Selweiz. Fullball und Ahleik-Verlymdes Verprimiber 1922
Vrliabibewa: Ferma Fr Stvinkackuarslle, Tel, 3108

Prisidens der Bportkommibaton: Wermer Ganmann, Galarmnasirsile, Tell 71 B
Khildskal; Gasihed zune Schijteen, Tel. 71312
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Hauszeitschriften
Katalogen

Farniliendriscksachen

Wir haben schidne Schrifren und sereen mit Geschmack

Verlangen Sie unsers Offerne

Huchdruckerel Jordi. Belp, [ ephon 7 §141
Buch-, Ofscr- vl Tiefdeuck

Seit dem Erscheinen des 1. «Belpers» im Januar 1949 ist einiges
geschehen - sei es beim Format, der Gestaltung und der Far-
bigkeit des Heftes. Das und weitere Infos werden im Verlauf
des Jubildumsjahres im «Belper» jeweils zu lesen sein. Der
krénende Abschluss wird eine Neugestaltung sein und ein
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Apéro. Damit soll allen gedankt werden, die mithelfen, dass

«der Belper» weiterhin jeden Monat zu lesen ist. Ohne ihre
Unterstlitzung und ihre Mitarbeit ware dies nicht moglich.

Das Redaktionsteam:

Eliane Schdr, Kurt Schwander und Ulrike Weber

Inserate — Adveritas GmbH
Grubenstr. 1, 3123 Belp, info@adveritas.ch 031529 29 29

Abo/Adressinderungen
abo@jordibelp.ch 031818 011

Mutationen auswadrtiger Vereinsmitglieder
abo@jordibelp.ch 031818 011
Adressanderungen, Neueintritte, Austritte. Diese Angaben
mussen vom jeweiligen Vereinssekretariat gemeldet werden.
Mutationen Vereinsprasidium
finanzen(@vereinsverband-belp.ch

Jahresabonnement Fr. 21-
www.derbelper.ch o
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Physiotherapie Steinbach
physio aktiv

Flr Sie malen, gipsen,
Isolieren und gestalten

‘-"" = ® 3123 Belp
.M.—‘

Daniel Obrist, Lowize Obrist-Brechter und Team
Dipl. Physiotherapeuten, Baywag 9, 3123 Eelp
Tal. #4130 819 T2 92 Fax 41 31 819 78 36

WIr gerne.
@ Uberzeugen Sie sich selbst

A 031 961 58 62
Kehrsatz + Belp  WWW.Mmalereihodler.ch

printgessin

EGGIMANN M_ansusr

MAHLZEITENDIENST

Hiihnerhubelstrasse 64, 3123 Belp
079 896 60 05, mz-dienst.ch

In den eigenen vier Wanden bleiben
und doch nicht selber kochen?
Wir bieten Ihnen diese bequeme und
preisgunstige Lésung an.

Dorfstrasse 47 ® 3123 Belp
Telefon 031 819 40 76  daniel.pesse@gmail.com

So und Mo geschlossen
Di bis Fr 06—12.15/13.15-18.00/Sa 06.00-16.00 Uhr

Hier kénnte lhre Gesundheit ist unsere
lhr Inserat stehen. Herausforderung

Apotheke Belp AG, 3123 Belp

Apotheke Belp, Fon 031 819 56 81

Apotheke Schiitzenmatte, Fon 031 819 56 82
Apotheke Schénenbrunnen, Fon 031 819 56 83
www.apothekebelp.ch

Martin Messerli GmbH e Tiefbau e Strassenbau e Um- und Neubauten
Bauunternehmung ® Hochbau e Vorplitze ® Reparaturen

® Seftigenstrasse 127 ® 3123 Belp ® 0797396927
e martin-messerli-gmbh@gmx.ch o www.messerli-bau.ch

a— @‘W kann man streichen!

Wir freuen uns, von lhnen zu héren.

- . Keiser+Piccioni GmbH Malerei - Gipserei
- . d r Quellenweg 9 - 3084 Wabern - kpmalt.ch
Jetzt Kleininserat im Belper schalten. info@kpmalt.ch - 079 474 42 36 - 079 627 63 23




Belper Chor

Ein neues Jahr - ein neues Projekt. cr. Nach einer kurzen
Pause haben wir bereits wieder mit den Proben begonnen. Die
Zahl der einzustudierenden Lieder ist noch immer gross und
an jenen Liedern, die wir schon langer proben, gibt es noch
vieles zu verbessern und zu perfektionieren. Gott sei Dank
geht es auch noch einen Moment, bis wir mit unserer ndchs-
ten Konzertserie im Yehudi Menuhin Forum in Bern Ende
September in diesem Jahr starten und die Menschen, und uns
selber natdrlich auch, begeistern diirfen. Zusammen mit der
Camerata Zagreb und unseren Freunden aus Kroatien werden
wir wieder ein Feuerwerk an Liedern prdsentieren. Unsere
Story in Concert ist inzwischen ein fester Bestandteil von vie-
len in ihrem Konzertkalender. Dieses Konzept ist bis heute
einzigartig und einmalig zugleich. Mdchten Sie dieses Jahr die
Gelegenheit nutzen, bei uns einzusteigen und sich der Her-
ausforderung zu stellen, zusammen mit uns die grossartigen
Lieder zu lernen, sich von den Melodien verzaubern zu lassen
und den Dienstagabend zu einem festen Singabend im Kalen-
der zu machen? Wir proben immer von 19.30 bis 21.30 Uhr im
Festsaal im Schloss. Machen Sie doch einmal einen unver-
bindlichen Besuch bei uns! Wir freuen uns auf motivierte,
neugierige und begeisterungsfahige Singende. Infos dazu
erhalten Sie bei Anneliese Bronnimann unter 031819 3156 oder
via Mail info@belperchor.ch. Wir freuen uns auf den Besuch!

Fotoklub

Wie es sich dndern kann. amp. Seit vielen Jahren durfte der
Fotoklub eine Anzahl Bilder bei Chds Glauser in den Schau-
fenstern ausstellen. Dies wurde uns von Peter Glauser ermdg-
licht. Fir den Fotoklub war es eine Mdglichkeit, unser Schaffen
in der Offentlichkeit zu zeigen. Daftir danken wir Peter Glauser
recht herzlich. Aber nun hat sich da einiges gedndert. Das
Geschaft wird nun durch eine Nachfolgefirma gefiihrt. Diese
Firma hat auch andere Philosophien. Wir verlieren nun nicht
nur einen Inserenten in unserem Klubheftli «Die Blende», son-
dern auch die Mdglichkeit, Bilder in den Schaufenstern zu
prasentieren. Ich schreibe diese Zeilen als Erkldrung zum Ver-
schwinden der Ausstellung, nicht dass man glauben kénnte,
es stimme in unserem Klub nicht mehr alles. Wir bedauern
den Verlust der Ausstellung und des Inserenten sehr.

Flr die Zukunft suchen wir wieder eine Mdglichkeit fir eine
vielleicht auch etwas kleinere Ausstellung. Was mit der schon
fast traditionellen «Chasbratel-Ausstellung» auf dem Coop-
Platz geschieht, wissen wir auch noch nicht sicher.

Oft fangt ein neues Jahr nicht ganz so gut an, wie man es sich
gegenseitig in der Altjahrwoche wiinscht. Aber wir werden
sehen, wie es weitergeht. Es steht ja noch ein grosses Ereignis
an. Am 26 April ab 19 Uhr findet der Digi-Dorfwettkampf im
Aaresaal statt. Die 2 Themen sind: Stillleben und das themen-
freie Thema. Dazu erwarten wir Mitglieder von den 6 mitwir-
kenden Klubs. Der Anlass ist ¢ffentlich. Es wird kein Eintritts-
geld verlangt.

Jodlerchorli

Jahresabschluss und Ausblick. DM. Am 15. Dezember trafen
wir uns zum traditionellen Familienabend im Gasthaus Linde.
Bei einem feinen Essen, gemiitlichem Beisammensein und
vielen schonen Liedern liessen wir das alte Jahr ausklingen. Als
Uberraschung war unser ehemaliges Mitglied Roland Kiiffer
auch mit dabei und verwdhnte unsere Ohren mit Geschichten
von Pedro Lenz. Herzlichen Dank, Roland, es war wie immer
eine grosse Freude, den vorgelesenen Geschichten zu lauschen!
Wir sind auch wieder mit dabei! Ab Anfang Februarsind in der
Migros wieder die beliebten Vereinsbons erhdltlich. Auch unse-
rem Verein kdnnen diese Bons gerne wieder zugeteilt werden.
Pro Bon erhalten wir einen kleinen Beitrag aus dem finanziellen
Fordertopf. Wir sagen schon heute herzlich Danke! Wer die Bons
nicht selber zuteilen kann, kann diese gerne bei einem Vereins-
mitglied abgeben.

Proben. Am 9. Januar nahmen wir unseren Probebetrieb wieder
auf. Wir iben fleissig fiir unsere Konzerte vom 16. und 23. Mdrz.
Wir freuen uns schon heute sehr!

Kultur Campagne Oberried

Riickblick. rw. Am Sonntag, 7. Januar, entzlckte das promi-
nente Klassik-Ensemble «Scherzo» unter dem Titel «Hom-
mage an Iwan Rebroff» ein zahlreiches Publikum mit &lteren
russischen Volksliedern und -melodien, Stlicken aus russi-
scher und westeuropdischer Klassik sowie modernen Werken.
Die Kinstler Igor Morosow (Bariton), Sergey Mushtakoff
(Prim-Balalaika sowie Kontrabass-Balalaika) und llja Kurtev
(Bajan - russisches Knopfakkordeon) spielen seit mehr als
2 Jahrzehnten fiir Symphonieorchester geschriebene Werke
berithmter russischer, ukrainischer, zentral-, -west- und siid-



europdischer Komponisten auf traditionellen russischen Volks-
instrumenten. Damit entsteht ein ganz besonderer und wohl
einzigartiger Klangeffekt. Dank einer zwischen Ensemble und
Zuhorerschar oszillierenden Begeisterung ergab sich eine
leidenschaftliche Atmosphare Gber 2 Stunden hinweg. Es war
ein unglaublich intensives Erlebnis.

Ausblick. Am Sonntag, 11. Februar, Beginn um 16.30 Uhr, wird
das Duo «Historische FI6ten und Saiten» (Philippe Emmanuel
Haas, Panflote, und Antony Antifakos, Gitarre) Werke aus
der Renaissance und dem Barock von Orazio Vecchi, Michael
Praetorius, Pierre Attaignant, John Dowland, Johann Anton
Logy, Michel-Richard Delalande und Georg Friedrich Handel
vortragen. Lassen Sie sich dieses reichhaltige Horerlebnis
nicht entgehen!

Weitere Informationen (auch beziiglich regelmdssig angebo-
tener Fiihrungen durch die Campagne Oberried) finden Sie
auf www.campagne-oberried.ch

Orchester

Vertrauensvolles Zusammenspiel. CB. Gemeinsames Mu-
sizieren basiert auf Vertrauen. 2 Monate vor den Winterkon-
zerten kdmpfen die meisten Orchestermitglieder da und dort
mit anspruchsvollen Stellen. Der Dirigent Aurélien Darbellay
vertraut deshalb darauf, dass alle die Weihnachtsferien nut-
zen und die entsprechenden Noten noch etwas intensiver
Uben. Dieses Vertrauen brauchen die Mitspielenden auch
untereinander, denn Orchesterspiel verlangt ein reibungslo-
ses Ineinandergreifen der unterschiedlichen Instrumente zu
einem gemeinsamen Klang. Wenn eine Instrumentengruppe
ihren Part nicht abliefert, kommt eine andere bildlich gespro-
chenins Schwitzen. Natirlich darfin einem Amateur-Orches-
ter einmal etwas schiefgehen; auf das gegenseitige Verstand-
nis dafiir vertrauen die Mitspielenden ebenso. Der Anspruch
ist aber doch da, dass alle ihr Bestes geben, so dass das
Orchester seinem Publikum einen beriihrenden und mitreis-
senden Musikgenuss bieten kann. Damit dies gelingt, ms-
sen viele Faktoren zusammenspielen und auch das mensch-
liche Miteinander muss stimmen. Der gemeinsame Umtrunk
am Ende der letzten Probe im 2023 war deshalb eine willkom-
mene Gelegenheit fiir musikalisches Fachsimpeln. Er ermog-
lichte aber auch einen harmonischen Ausklang, um die ver-
trauensvolle Gemeinschaft im Orchester auf die ndchsten
Konzerte hin zu pflegen und weiter zu starken.

Neue Mitspielerinnen und Mitspieler sind in dieser Orchester-
gemeinschaft ab Marz herzlich willkommen. Informationen
dazu siehe www.orchester-belp.ch/spiel-mit

Singkreis

Auf zu neuen Taten. ks. Der Singkreis mit gegenwartig rund
25 Sangerinnen und Sangern pflegt gehobene Chormusik.
Zusammen mit Gastsdngerinnen und Gastsdngern fihrt er
ein- bis zweimal im Jahr grossere Chorwerke auf. Als Kirchen-
chor bereichert er einige Gottesdienste oder Feiern pro Jahr.

Hohepunkt im vergangenen Jahr waren zweifelsohne die
4 Auffiihrungen zusammen mit dem Singkreis Wahlern der
Messe in D-Dur von Antonin Dvordk und des «Vater unser»
von Leos Janacek. In diesem Jahr werden etwas «kleinere Brot-
chen» gebacken. Das Schwergewicht wird in der Erarbeitung
von Motetten und Psalmen bekannter Komponisten und der
Auffrischung von Werken aus dem Repertoire liegen. Die
Werke werden am traditionellen Matinéekonzert am Palm-
sonntag und am Reformationssonntag aufgefiihrt werden.
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Personen, die Freude an geistlicher Chormusik haben, bereits
Erfahrung als Chorsdngerin/Chorsdnger haben oder bereit
sind, sich auf das Abenteuer des gehobenen Gesangs einzu-
lassen, sind jederzeit herzlich willkommen. Ndhere Auskiinfte
erteilen gerne der Chorleiter Matthias Stefan (031772 06 57)
oder die Prasidentin Elvira Weber (031 819 39 33).

The Belp Singers
l

Jahreswechsel. MH. Es kann auf ein
ereignisreiches Jahr zuriickgeblickt
werden. Die grosste Verdnderung war
die Ubergabe der Chorleitung von
Noe Ito Froscher an Johanna Schmidli.
Bereits im April nach den Friihlingsfe-
rien wurden die Proben wieder aufge-
nommen und die Chemie stimmte
von Anfang an beiderseits. Wir sind
sehr froh, mit Johanna eine kompe-
tente und aufgestellte Chorleiterin
gefunden zu haben, und schdtzen die
Zusammenarbeit sehr. Die Konzert-
reihe mit dem Thema «Swiss Made»
im Marz riickt mit dem Jahreswechsel
in greifbare Ndhe und wenn Sie diese Ausgabe in den Han-
den halten, ist unser jdhrliches Probeweekend auf dem
Appenberg (13./14. Januar) bereits wieder Geschichte.
Weihnachtsapéro: \ '

Nach verkdrzter
Probe am 18. De-
zember trafen wir
uns zum traditio-
nellen Apéro im
Schulhsli. Bei ei-
nem Glas Wein




und vielen Leckereien vom weihndchtlich gedeckten Tisch
wurde manch geselliger Schwatz abgehalten.
L |
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79 2.
Christina Glaus, Anne Roettig und Irmgard Sutter danken wir
von Herzen fir die Vorbereitung! Solche Anldsse sind enorm
wichtig fir die Geselligkeit und den Austausch.

Mitgliederversammlung: Am 29. Januar um 19 Uhr findet die
Mitgliederversammlung im Restaurant Kreuz statt.

Save the Date - 1. September. ew.
Zum Jahresbeginn mdéchten wir uns
nochmals herzlich bei allen Teilneh-
menden, Helfenden und Sponsoren
des Belper-Laufes 2023 bedanken. Wir
blicken auf eine gelungene Austra-
gung zuriick und freuen uns bereits
jetzt auf die ndchste Austragung -

sowohl mit dem bekannten Laufformat wie auch mit einem
neuen Format. Tragt den 1. September bereits im Kalender ein
und seid dabei.

Belper-Lauf 2024. Gleich wie im 2023 wird es auch in die-
sem Jahr wieder folgende Ldufe geben: den Belpberg-Trail,
die Belpberg-Challenge, den Riedli-Run und den Mini-Lauf.
Die Strecken bleiben dieselben wie im 2023. Lass es dir nicht
entgehen und greife die Streckenrekorde oder deine Vorjah-
reszeit an!

Bike&Run. Neu wird es im 2024 einen kombinierten Event
mit Biken und Laufen geben. Dabei gilt es, zusdtzlich zu
einer ungefahr 30 km langen Bike-Strecke als Lauf den Belp-
berg-Trail (15 km) zu absolvieren. Nicht nur auf der bekann-
ten Belpberg-Trail-Strecke gibt es ein einzigartiges Berg-
panorama zu bestaunen, auch die Bike-Strecke wird einiges
zu bieten haben.

Werde Teil des Belpathlon-OK. Um auch in den kommen-
den Jahren einen gelungenen Event auf die Beine zu stellen,
sind wir auf deine Unterstiitzung angewiesen. Hilf uns mit,
diesen Sportanlass in Belp zu gestalten, und werde Teil des
OK. Wir freuen uns, von dir zu lesen: info@belpathlon.ch

Bouleklub

Damenturnier. rb. Am 6. Januar fand das Damenturnier im
Boulodrome in Belp statt. Es war erst das 2. Damenturnier
vom Klub Gberhaupt. Es waren 16 Mannschaften angemeldet.
Teilnehmerinnen aus verschiedensten Regionen kamen fir
dieses Turnier nach Belp. Es wurden 5 Runden nach System
Swiss gespielt. Nach 2 Runden gab es Mittagessen. Es wurde
Risotto und Salat serviert, zubereitet durch Markus Miiller
und Jenny Hofer. Zum Dessert gab es einen selbstgebackenen
Kuchen von Michaela Schumacher. Hinter der Bar und Kasse
befand sich Joél Griesser. Vielen Dank den Helfenden bei die-
sem Event. Nach 5 spannenden Runden stand der Sieger fest.
Die Goldmedaille holten sich Margrit Nyffenegger und Ning
Liitolf mit 5 Siegen. Auf dem 2. Platz mit Silber landeten Bar-
bara Maurer und Daniela Maurer mit 4 Siegen. Platz 3 auf dem
Podest belegten Sandra Jordi und Elena Bigler als bestes Team
mit 3 Siegen. Grossen Dank dem Turniersponsor DM Electro-
nics AG, der tolle Preise und zusdtzliche Medaillen ermég-
lichte.
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Ganz links Daniela Maurer und Barbara Maurer, In der Mitte
Ning Liitolf und Margrit Nyffenegger, Rechts Elena Bigler und
Sandra Jordi.

Hornusser

Winterzeit. pzu/hwy. Bei herrlichem Winterwetter, feinem Rac-
lette und Glihwein fand der letzte Vereinsanlass des Jahres
statt. Beim gemitlichen «Winterhdck» beim Hornusserplatz
Toffen waren auch Freunde und Familien der Einladung rege
gefolgt. Es wurde Uiber die erfolgreiche vergangene Saison, aber
auch schon eifrig Gber die neue Saison diskutiert. Auch wenn
wir zurzeit die spiel- und trainingsfreie Zeit geniessen, so spiirt
man beim einen oder anderen bereits ein Kribbeln, um das
Material wieder hervorzuholen. Die neue Saison beginnt dann
traditionsgemdss mit den ersten Mannschaftssitzungen Ende
Februar und dem Einrichten der Hornusserpldtze Anfang Marz.
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Karate

Erfolgreiche Karatepriifungen. pw. Zum Ende des Jahres
haben die «Karateler» nochmals Gas gegeben. Ziel war es, den
ndchsthéheren Gurt zu erreichen. Daftir haben Gross und
Klein sich wahrend vielen Trainings vorbereitet. Fiir uns als
Trainerinnen und Trainer auch ein Massstab, um die Qualitdt
zu priifen und an Details zu arbeiten, damit sie den letzten
Schliff bekommen.
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Neu wurden ab diesem
Jahr auch Selbstvertei-
digungstechniken ge-
prift, wo es zum Bei-
spiel darum ging, sich
gegen einen Wirgean-
griff zu verteidigen. Dies
wurde super umgesetzt
und herzlichen Dank an
Neal, der sich als An-
greifer in Vollmontur zur
Verfligung stellte, damit
man auch zuschlagen
konnte.
Alle haben die Prifungen
bestanden und gingen
gliicklich mit dem neuen
Glrtel nach Hause. Herz-
liche Gratulation an die
mutigen Kampfer!

Pistolenklub

Ausschiessen Aktive und Junioren. jb. Beim Ausschiessen
wussten unterschiedliche Teilnehmende zu Gberzeugen. Die
Sieger heissen beim Kranzstich Peter Fischer, beim Honigstich
Martin Habegger, beim Nachdoppel Kurt Kammermann und
beim Weinstich Peter Fischer. Zum 2. Jahr in Folge hat Hans-
peter Haslebacher das Gliick auf seiner Seite und gewinnt den
Glucksstich inklusive stattlichem Preisgeld. Den Titel Aus-
schiessenmeister gewann Urs Maurer dank seinen sehr kon-



stanten Leistungen. Zum 1. Mal haben die Juniorinnen und
Junioren mit eigenen Stichen am Ausschiessen teilgenom-
men. Am meisten zu (iberzeugen wussten Fabian Klossner
und Noélle Messerli.

Vereinsinterner Wettkampf. Uber die gesamte Dauer der
Aussensaison kann die Jahresmeisterschaft und der Ordon-
nanzcup geschossen werden. Beide Wettkdmpfe hat Urs
Maurer flr sich entschieden. Er macht damit das Triple per-
fekt. Bei der Jahresmeisterschaft wird Peter Fischer 2., Therese
Maurer komplettiert das Podest mit Rang 3.

Satus

Abschlussabend Jugendriege vom 21. Dezember 2023. If.
Bereits zum 3. Mal in Folge fand der Abschlussabend im letz-
ten Training vor Weihnachten statt. Die Leiter der Jugendriege
blickten nochmals auf das Jahr 2023 zuriick.

Insgesamt hat die Jugendriege an 6 Wettkdmpfen teilgenom-
men, an denen die Jugiler 14 Gold-, 8 Silber- und 13 Bronzeme-
daillen gewinnen konnten. Im Jahr 2024 werden die Jugiler
wieder die Gelegenheit erhalten, an mindestens 5 Wettkdmp-
fen teilzunehmen.

Natirlich wurden auch wieder Fleisspreise verteilt, Ehrungen
durchgefiihrt und Jugiler verabschiedet, die den Satus im Jahr
2023 verlassen haben. Wer wihrend dem ganzen Jahr eine
gewisse Anzahl Trainings absolviert hat, bekommt am Jahres-
ende ein Satus-Belp-Glas und die 3 Fleissigsten einen zusatz-
lichen Preis, einen Satus-Belp-Rucksack. Ein Kind hat das
ganze Jahrin keinem Training gefehlt. Wir hatten im Jahr 2023
erstmals die Situation, dass gleich 4 Kids fiir den 3. Platz gleich
viele Fleisspunkte erzielten. So erhielten insgesamt 6 Kinder

einen Rucksack.
Zu den 6 Fleissigs-
ten 2023 zahlten
Flavian Lauber, Le-
andro Vital, Leah
Bronnimann, Le-
ana Hofstetter,
Davin Sandmeier
und Ben Feller.
Herzliche Gratu-
lation!

| ¢ : Ebenfalls ausge-
zeichnet werden Jugiler, die 7 Jahre beim Satus Belp aktiv sind.
Wir bedanken uns bei Anna
Imhof und Leon Liechti fir
die langjdhrige Treue zum
Satus. Leider hat Leon Liechti
auf Jahresende den Austritt
gegeben.
Wir wiinschen allen Jugilern
weiterhin viel Spass beim
Satus.

Schachklub

Simultanschach mit GM Vadim Milov. hl. Am 13. Dezember
letzten Jahres haben sich 11 Spieler zum Simultanschach
gegen GM Vadim Milov eingefunden. Er konnte alle 11 Partien
fur sich entscheiden. Trotzdem haben alle Beteiligten vom
Spiel gegen den Schweizer Grossmeister profitiert. Wir gratu-
lieren Vadim Milov zum tiberzeugenden Sieg und danken ihm
fuir seine eindrucksvolle Vorstellung.

N |
Kandidatenturniere um die Teilnahme am WM-Kampf.
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer fiir die Kandidatentur-
niere stehen fest. Die Turniere finden vom 2. bis zum 25. April
in der kanadischen Stadt Toronto statt. Es werden 8 Frauen
sowie 8 Mdnner in separaten Turnieren zeitgleich um den
Kandidaten bzw. die Kandidatin spielen, die die amtierende
Weltmeisterin (die Chinesin Ju Wenjun) und den amtierenden
Weltmeister (der Chinese Ding Liren) herausfordern kann. Die
Turniere werden im Internet auf den diversen Schachportalen




live Uibertragen. So kénnen alle Schachinteressierten dieses
Ereignis verfolgen.

Seniorenturner

Weihnachtsessen. WB. Am Freitag, 8. Dezember, trafen sich
zahlreiche Seniorenturner mit ihren Frauen zum traditionel-
len Weihnachtsessen.

Unser Prasident, Kurt Aegerter, gleichzeitig auch Kiichenchef,
begriisste alle herzlich in der von unseren Frauen weihndcht-
lich geschmiickten Pfruendschiir und stellte zudem auch
gleich das Meni vor, was von den Anwesenden mit grossem
Applaus verdankt wurde. Anschliessend war aber wieder die
Arbeit in der Kiiche angesagt.
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Souverdn orchestrierte Kurt sein Kiichenteam, so dass schon
bald der erste Gang durch das Serviceteam serviert werden
konnte ... ein schén garnierter Salatteller mit feiner, von Kurt
selbstgemachter Salatsauce!

Danachfolgte der Haupt-
gang, und was fir einer:
Perfekt «a la Minute» ge-
bratene Schweinsfiletme-
daillons an herrlicher Mor-
chelrahmsauce, Butter-
nideli und dazu feines
Mischgemiise.

Donnerstag 27.02.2024 19:00 Uhr
im Saal des Gasthofs Linde Belp

Schon die angerichteten Teller sahen Uberaus lecker aus.
Zudem meldete das fleissige Serviceteam laufend positive
Rickmeldungen von den Essenden in die Kiiche, was natir-
lich mit Freude beim Kiichenteam ankam!

Den siissen Schlusspunkt des 3-Gdngers bildete eine Origi-
nal «Kemmeribode Merdngge» auf Vanilleglace, begleitet von
Rahm und einem feinen Brezeli.

Einmal mehr genossen alle bei feinem Essen das schéne und
gesellige Zusammensein innerhalb der Seniorenturner-Fami-
lie!

Ganz herzlichen Dank an unseren Prdsidenten flr das Herz-
blut, das erin die Organisation und Durchfiihrung dieses sehr
gelungenen Anlasses gesteckt hat, und allen Helferinnen und
Helfern fir ihren grossen Einsatz!

Danken mochten wir aber auch Giovanna Hubler (Sigristin)
fur ihre tolle Unterstiitzung und der Kirchgemeinde fur die
Benltzung der Riume und Infrastruktur.

Seniorenturnerinnen

Weihnachtsessen. ro. Zum Jahresende wurden wir Turnerin-
nen zum traditionellen Weihnachtsessen eingeladen. 33
Frauen trafen sich am 6. Dezember in der weihnachtlich
geschmiickten Pfruendstube zum gemeinsamen Mittages-
sen. Das Kiichenteam war schon fleissig dabei, uns wie

FLYER? BEREIT
ZUM DRUCK,
MAJESTAT!

Einzelschieber mit obenabe/undenufe
Teilnehmerbeitrag Fr. 30.-- {inklusive
Wurst u Brot vor Rangverkiindigung!)

Gabentisch Metzgerei Schwander
Verpflegungsmaglichkeit im Restaurant

Anmeldung bis 07.02.24 unter:
jass@e-boxx.ch / 079 521 46 45

Organisiert durch SVP-BELP
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gewohnt Pasteli mit Gemisebeilage zuzubereiten. Plnkt-
lich wurde das Essen serviert. Es mundete allen vorziglich.
Turnerinnen der Gruppe 1 verwdhnten uns anschllessend
mit feinem Gebdck zum ; :

Kaffee.

Was auch nicht fehlen
durfte: Singen der Weih-
nachtslieder und Vorle-
sen von lustigen oder
zum Nachdenken an-
regenden Geschichten.
Stimmig zum «Chlouse-
tag» besuchte uns der Sa-
michlaus. Er Gberreichte
allen ein gut gefilltes
«Chlouseseckli». Merci
vielmal!

Die Turnleiterin, Therese
Aegerter, orientierte uns Uber den Besuch der Turnlektionen
im vergangenen Jahr. Es waren 35 Lektionen. 6 Turnerinnen
konnten ein kleines Geschenk flr 34, 33 und 32 besuchte
Turnstunden entgegennehmen. Auch die Turnleiterin wurde
beschenkt, sie war schliesslich jedes Mal dabei. Danke, The-
res, fiir alles, was du fiir uns leistest! Zum Schluss bedankten
wir uns mit Applaus bei allen, die zum guten Gelingen unse-
res Weihnachtsessens beigetragen haben. Mit den besten
Winschen fiir die bevorstehenden Festtage beendeten wir
das Treffen.

Wiederbeginn der Turnstunden war der 10. Januar.

Skiklub

Stierenhiitte  wird
zum Lazarett. MH.
Der Skiclub fiihrte am
27. und 28. Dezember
seine Langlauftage auf
dem Gurnigel durch.
Ein rundes Dutzend
Personen nahm daran
teil und genoss (trotz
diverser kleinerer Ver-
letzungen) die beiden
Tage in vollen Zigen.
Am 27. Dezember mor-
gens um 10 Uhr star-
tete das Langlaufen

i auf der Panzerplatte
bei herrlichem Sonnenschein. Von nachweihndchtlicher Trag-
heit war bei den Teilnehmenden nichts zu bemerken. Wie
immer war das Angebot nicht exklusiv Skiklubmitgliedern
vorbehalten; es fanden sich auch diverse Freunde und Freun-
dinnen derselben ein. Dass einige davon noch keine Erfahrun-
gen auf den Loipen mitbrachten, spielte keine Rolle. Patrick
Ackermann erdffnete mit einer Einflhrung und erklarte,
unterstiitzt von Skiklubprasident und Langlaufroutinier Peter

Liechti, die korrekte Technik auf den schmalen Langlaufski.
Und los gings auch schon: der Mittwoch stand noch im Zei-
chen des klassischen Langlaufs. Sowohl am Vor- wie auch am
Nachmittag schwitzte sich die Mehrheit der Teilnehmenden
ihre Kleider in den Spurrillen durch.

Nach dem Sport folgte bald auch schon ein feines Abendes-
sen. Ein Genuss, den auch ein blaues Auge, ein geschwollener
Fuss und ein geprelltes Steissbein (glticklicherweise an 3 ver-
schiedenen Personen) nicht mindern konnten. Wéhrend
draussen der Vollmond das herrliche Bergpanorama in sein
Licht tauchte, liess man drinnen den Abend unter fréhlichen
Gesprachen und mit dem einen oder anderen Glas Wein aus-
klingen.

Auch am Donnerstag begann der Morgen bereits vor 10 Uhr
fir die Langldufer und -lauferinnen auf der Panzerplatte.
Diesmal stand Skaten auf dem Programm.

Bis am Mittag wurden einige Kilometer zuriickgelegt, was das
sportliche Engagement dieser 2 Tage beendete. Hatte dann
jemand zufdllig einen Blick in die Stierenhiitte geworfen, so
wiirde sich wohl unweigerlich der Vergleich mit einem Laza-
rett aufgedrangt haben, hatten sich nun noch ein verstauch-
ter Daumen und ein weiterer geschwollener Fuss zu den
restlichen Blessuren gesellt. Nichtsdestotrotz hatten alle
Teilnehmenden die beiden Tage sehr genossen und freuen
sich —nach erfolgreicher Genesung - bald wieder auf den Skis
zu stehen.

Redaktionsschluss
fiir die ndchsten Ausgaben des Belpers:

Mittwoch, 31. Januar, bei Kurt Schwander, und Mittwoch,
28. Februar, bei Ulrike Weber, jeweils um 19 Uhr.

Die Redaktionsdaten sind auch unter www.derbelper.ch
abrufbar.

Redaktionsadresse: redaktion@yderbelper.ch



Strassenhockeyklub

Chlousefest. sf. Am 6. De-
zember hat der Klub mit der
grossen Unterstlitzung durch
das Betreiber-Ehepaar der Bu-
vette, Manuela und Markus
Grossenbacher, ein gemiitli-
ches Beisammensein organi-
siert: «Merci viu maun» fiir das
grosse Engagement in eurem
ersten Buvetten-Jahr!

Alle Vereinsmitglieder, Fami-
lien und Angehdrigen waren
eingeladen, Nissli, Mandari-
nen und Schéggeli zu na-
schen, und einen angeneh-
men Abend gemeinsam zu
verbringen. Trotz des leichten
Nieselregens, der kurz vor
Beginn des Anlasses ein-
setzte und zum Glick bald
wieder nachliess, waren Spie-
lerinnen und Spieler aller
Teams vertreten. Die Stim-
mung war heiter und es
wurde bis 22 Uhr bei Glih-
wein und -punsch miteinan-
der gefeiert.

Heule aktuell: &
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Die Juniorinnen und Junioren erhielten noch einen eigens fir
den Klub kreierten Streethockey-Grittibdnz: Herzlichen Dank
der Bdckerei-Konditorei Fahrni fiir die tolle Kreation!
Dominante SHC Belpa Teams beim Rabbit Cup 2023. sh/sf.
Am 29. Dezember wurde der jahrliche Rabbit Cup des UHC
Girbetal RK Belp durchgefiihrt. Von 16 bis 22 Uhr wurde in der
Sportanlage Neumatt Unihockey gespielt und bis nach Mit-
ternacht beim dazugehdrigen Barbetrieb gefeiert. In der
Kategorie «Plausch» nahmen 2 Teams mit mehrheitlich SHC
Belpa 1107-Spielern teil. Die Teilnehmenden setzten sich aus
Teammitgliedern der NLA, der Senioren sowie ehemaligen
Aktiven zusammen: mit dabei waren sogar Griindungsmit-
glieder, Ehrenmitglieder und ein ehemaliger Prdsident des
SHC Belpa 1107. Die beiden erfolgreichen Teams trafen im
Finale zum 2. Mal aufeinander und der Sieg musste durch ein
Penalty-Schiessen entschieden werden. Im Final mussten
sich die «Old Boys» der jiingeren Generation - in den violetten
Trikots - geschlagen geben.

Herzliche Gratulation beiden Teams zur guten Leistung! Spiel-
feldrandgeflister: Die jiingere Generation hat die Ehemaligen
im direkten Vergleich mit einem Unihockeystock Uber-
trumpft. Beim Aussuchen des verdienten Siegerpreises gibt
es flr die jiingere Generation aber noch Luft nach oben ...

Nichste spannende Streethockey-Events: Sonntag, 28.
Januar,14 Uhr, Damen; Samstag, 17. Februar, 14 Uhr, U18-Juni-
oren A; Freitag, 23. Februar, 20 Uhr, NLA; Donnerstag, 7.
Madrz, 20 Uhr, NLA; Sonntag, 7. April, 14 Uhr, Damen - «ché-
met verbi!»

Tennisclub

Smashys Matchball. mb. Gezeichnet von seiner 40-jahrigen
Erfahrung als Jager des gelben Filzballs, erzdhlt uns Smashy
in lockerer Folge aus seinem ereignisreichen Tennisleben und
ldsst uns damit teilhaben an nicht immer ganz ernst zu neh-
menden Geschichten, die das Tennisleben schreibt.
Smashys Vorsatz fiir 2024. Wer kennt sie nicht, alle die
guten Vorsdtze zum Jahreswechsel. Die 2 Kilos des Weih-
nachtsessens missen bis Ende Februar wieder weg! Ein
Monat ohne Alkohol tdte mir auch nicht schlecht! Dieses Jahr
vergesse ich den Hochzeitstag bestimmt nicht! 2024 wird
mein erstes Jahr ohne Parkbusse ...



Ziele missen hoch, aber erreichbar sein. Das habe ich schon
als Kind gelernt. Ein dauerndes Verpassen der Zielsetzung
fuhrt zu Frustration, Motivationsproblemen und Verlust des
Selbstvertrauens. Selbstvertrauen ist gemdss Entwicklungs-
psychologie zentral wichtig, auch fiir sportlichen Erfolg, und
kann bis ins hohe Alter trainiert werden. Und schon habe ich
meinen guten Vorsatz fiir 2024: Ich vergrossere mein Selbst-
vertrauen! Aber wie trainiere ich mein Selbstvertrauen?

Mit dem Meistern kleiner und einfacher Situationen, erlange
ich Erfolgserlebnisse. Sie sind die Quelle Nr. 1 flir das zu stei-
gernde Selbstvertrauen.

+ Mit dem Beobachten von Erfolgsmodellen vergleichbarer
Personen, es muss also nicht Novak Djokovic sein, baue ich
schrittweise Verbesserungen in mein Verhalten ein, auf und
neben dem Platz.

+ Mit dem Annehmen und Austeilen von Lob und Aufmunte-
rung macht alles mehr Spass und geht wie von selbst.

*+ Mit der bewussten Vermeidung von Stress, einer guten Vor-
bereitung und Planung sowie einer erreichbaren Zielsetzung
vermindere ich Griinde fiir mdglichen Misserfolg.

* Mit einem Vierphasenmodell steigere ich meine Selbstkon-
trolle wahrend dem Spiel: 1. Dampf ablassen. 2. Entspannung
und Atmung. 3. Konzentration und Motivation. 4. Rituale und
Aktivierung (come on! go, go, go!). Die dazu verwendeten
Methoden sind allerdings sehr individuell und kénnen schon
einmal etwas seltsam daherkommen: Schldger zertrimmern
am Netz, Selbstgesprache wahrend der Pause, sich selbst auf
die Oberschenkel schlagen, dass es schmerzt ...

¢ Auf der Homepage https://www.swisstennis.ch/de/news/
findet man viele wei-
tere Tipps, um seine
mentale Form zu stei-
gern.

Machen wir es doch
wie Stan the man und
nutzen die ndchsten
Monate, um im Frith-
ling mental stark in die
neue Saison zu starten.

Turnverein

2024 - ein ganz besonders Jahr fiir den Turnverein. Idr. Die
erste Vereinsaktivitdt steht vor der Tlr: Wir freuen uns, unsere
Hauptversammlung am 26. Januar durchzufihren.

1500 Helfende, 5000 Teilnehmende und 4000 Gdaste — das
bedeutet: Mittelldndisches Turnfest 2024 bei uns in Belp! Wir
konnen es kaum erwarten, dass «{ises Biupmoos» im Juni zur
Turnfest-Arena wird. Wahrend am 15. Juni zundchst der
Jugendturntag stattfindet, folgt am darauffolgenden
Wochenende vom 21. bis 23. Juni das Turnfest Aktive. Falls
nicht schon geschehen: Zickt eure Agenden und tragt die
Daten dick in euren Kalender ein. Denn wir méchten mit die-
sem Fest allen Belperinnen und Belpern etwas bieten: Nebst
spannenden Wettkdmpfen, besteht auch die Mdglichkeit,
selbst aktiv an diesem einmaligen Anlass teilzunehmen. Sei

dies an der Unihockey-Night am 15. Juni, am Volleyturnier am
21.Juni (jeweils ab 16 Jahren) oder beim Seilzieh-Turnier am 23.
Juni. Alle Turniere sind offen fiir jegliche Teams aus Vereinen,
Firmen und Plauschgruppen. Alle Informationen sowie das
Anmeldeformular findet Ihr auf mtf24.ch unter «Sport» -
«Spielturniere».

Eine weitere Mdglichkeit, anzupacken, besteht darin, als Hel-
ferin oder Helfer beim MTF24 dabei zu sein. Ohne die Unter-
stitzung durch zahlreiche engagierte Helfende ist so ein Fest
nicht zu stemmen, deshalb sind wir auf deine Hilfe angewie-
sen! Sei es beim Errichten und Abbauen der Infrastruktur, in
der Festwirtschaft, hinter der Bar oder direkt an den Wett-
kampfstatten — wir brauchen zahlreiche fleissige Hande!
Gemdss unserer Strategie sind die Helferinnen und Helfer
unser wertvollstes Gut. Deshalb haben wir uns zum Ziel
gesetzt, dass es euch wahrend eurem Einsatz an nichts fehlt
und als Dank fiir eure wertvolle Unterstiitzung warten fol-
gende «Mercis» auf euch: Helfer-T-Shirt, Verpflegung wahrend
dem Einsatz sowie ein Helfergeschenk.

Gefillt dir, was du liest? Dann melde dich noch heute fir
einen oder mehrere Einsdtze an. Das Anmeldeformular fin-
dest du ebenfalls auf der Website mtf24.ch unter «Helfer».
Falls noch offene Fragen oder Unklarheiten bestehen, ist das
Ressort Personal (personal@mtf24.ch) gerne fir dich da. Wir
freuen uns auf dich!

Festbestuhlung

Die Festbestuhlung (50 Tische und dazugehdérende Banke)
wird durch die Abteilung Planung und Infrastruktur,
Gliterstrasse 13, 031 818 22 40, verwaltet. Das Gesuchsfor-
mular kann telefonisch bestellt oder unter www.belp.ch
(Verwaltung, Dokumente, Gesuch-Materialausleihe) her-
untergeladen werden. Das ausgefiillte Formular ist entwe-
der persénlich, per Post oder Mail (bauabteilung@belp.ch)
bei der Abteilung Planung und Infrastruktur einzureichen.
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Es darf noch alles ruhen. es. Beim Verfassen des Textes lag
eine diinne Schneeschicht auf den Beeten und der Garten ist
im Winterschlaf. Vereinzelt stehen noch Lauch, Rosenkohl
oder andere Wintergemise im Garten, die auf den Verzehr
warten.

Ausblick: « Zurlickschneiden von Rosen, Beeren, Strauchern
und Bdumen mit Gartner Beat Schéfer (nur fur Mitglieder),
23. Februar ab 13.30 Uhr und 24. Februar ab 8 Uhr, » Haupt-
versammlung vom Freitag, 15. Marz.

‘wEr o

IG Belpau

Obere Belpau. DM. Wie bereits friiher schon gemeldet, sucht
der Kanton in der Oberen Belpau nach neuen Méglichkeiten
der Wasserfassung. Gemdss Aussage des Kantons liegen
nach den erfolgten Pumpversuchen die ersten Ergebnisse vor:
Die Versuche verliefen negativ. Aktuell wird nun geprift, ob
die bestehenden Fassungen mit neuen Massnahmen weiter-
gefiihrt werden kénnten. Bei der siidlichen Fassung besteht
eine gewisse Hoffnung. Das weitere Vorgehen wird nun im
zustdndigen Amt in der ndchsten Zeit geklart.

Beim Hochwasserschutz mochte der Kanton am geplanten
zeitlichen Vorgehen festhalten. Im ersten Quartal 2024 will er
eine Informationsveranstaltung fir die Burgergemeinde und
die IG durchfithren. Wir werden zu gegebener Zeit dartiber
berichten.

An der letzten Vorstandssitzung im Dezember wurde be-
schlossen, dass die Mitgliederversammlung am 21. Mdrz 2024
in der «Linde» stattfindet. Neben dem statuarischen Teil diir-
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fen wir den Wildhiter (Marco Catocchia) zum Thema
«Luchse und Wolfe» begriissen. Der Jahresanlass wird im
August durchgefiihrt. Datum und Thema werden rechtzei-
tig mittels Beitrags im «Belper» und schriftlicher Einladung
kommuniziert.

KleintierzUchter
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Vorbewertung. cs. Am
19. November fand un-
sere Vorbewertung der -
Kaninchen zusammen
mit der Abteilung Gefli-
gel statt. Seit Jahrzehn-
ten sind wir fiir die Vor-
bewertung in den Rdum-
lichkeiten der Zimmerei
Wagliin Belp zu Gast. Das
Gefltigel wurde durch
Heinrich Bachmann be-
wertet. Die Kaninchen be-
wertete Markus Eyholzer.
Markus bewertet seit 45
Jahren unsere Kaninchen.

Als Dankeschon fir die jahrzehntelange tadellose Arbeit
wurde Markus vom Kaninchenobmann ein kleines Prdsent
berreicht. Ein Dank geht auch an Heinz Riedwyl, der uns die
traditionelle Gemiisesuppe mit Spatz zubereitete. Ein Dank
geht auch an alle anderen Helfenden fiir den reibungslosen
Ablauf dieses Anlasses.



Dezembermarkt 2023. rg. Kaltes, trockenes Wetter lockt
zahlreiche Besucherinnen und Besucher an! Am Sonntag, 3.
Dezember, fand der traditionelle Dezembermarkt in Belp
statt und freute sich dank des sonnigen Wetters am Nachmit-
tag Uiber viele Besucherinnen und Besucher. Das Festzelt, eine
Tradition auf dem Weihnachtsmarkt, bot nicht nur Schutz vor
winterlichen Temperaturen, sondern auch eine gemdiitliche

Atmosphdre fiir Begegnungen und Geselligkeit.

Ein besonderer Dank geht an die Konsumentinnen und Kon-
sumenten, die das Festzelt besuchten und sich von der K-
chenmannschaftkulinarischverwdhnen liessen. Die Gerichte,
darunter der Burger vom Highland Rind Gurten, wurden vom
lokalen Gewerbe bezogen und fanden grossen Anklang. Ein
herzliches Dankeschén geblhrt auch den Vereinsmitglie-
dern, die sich als aufmerksame Gastgeberinnen und Gastge-
berim Service engagierten.

Die Vorbereitungen fiir ein solch grosses Ereignis erfordern
eine umfangreiche Planung und beginnen bereits eine Woche
im Voraus. Einkaufen, Riisten und die Koordination verschie-
dener Aufgaben stehen auf dem Programm. Am Donnerstag
wird das Festzelt aufgebaut und die Heizung installiert. Die
eigentliche Einrichtung des Zeltes erfolgt dann am Samstag,
um am Sonntagmorgen bereit fiir die Gdste zu sein.
Wahrend des Dezembermarktes arbeiten zahlreiche Helferin-
nen und Helfer in verschiedenen Schichten hinter den Kulis-
sen - sei es in der Kiiche, am Buffet oder im Service. Hier
werden auch immer wieder Witze erzihlt und humorvoll
darliber gelacht. Dieses gemeinsame Lachen verbindet. Die
ehrenamtliche Tdtigkeit ist unverzichtbar und ermoglicht
erst die reibungslose Durchfiihrung des Events. Insgesamt
engagierten sich 36 Personen des Feuerwehrvereins in dieser
Freiwilligenarbeit fir den Dezembermarkt.

Danke an alle, die zum Gelingen dieses festlichen Anlasses
beigetragen haben! Die Unterstiitzung der Gemeinschaft und
die gelebte Solidaritdt sind essenziell fiir den Erfolg und die
Fortfiihrung solcher Veranstaltungen. Der Dezembermarkt
bleibt somit nicht nur ein Highlight fir die Bevdlkerung von
Belp, sondern auch ein Zeugnis fiir das ehrenamtliche Enga-
gement und den Zusammenhalt in der Gemeinde.
Neujahrsapéro. Am 1. Januar konnten wir an unserem tradi-
tionellen Neujahrsapéro auf das neue Jahr anstossen. Bei
warmer Wurst und Ziipfe verbrachten wir einen gemiitlichen
Vorabend.

Jeden Samstagvormittag:

Markt auf dem Dorfplatz



Frauenverein

Reparieren statt . *
wegwerfen. dt. e
Beim RepairCafé handelt es ich um ein organisiertes Treffen,
an dem Besucherinnen und Besucher defekte Gegenstdande
wie auch Flick- oder Ndharbeiten (z. B. Reissverschluss erset-
zen) von zu Hause mitbringen und diese von freiwilligen
Helferinnen und Helfern repariert werden. Immer wieder
landen Produkte im Abfall, die nur Gber kleine Defekte ver-
figen und mit relativ geringem Aufwand wieder repariert
werden kénnten.

Zahlreiche RepairCafés auf der ganzen Welt und auch in der
Schweiz zeigen auf, dass sehr wohl noch viele Produkte mit
dem richtigen Know-how und Werkzeug reparierbar sind. Das
RepairCafé Belp kooperiert mit dem Frauenverein und der
Stiftung fir Konsumentenschutz. Damit die Reparaturen
durchgefithrt werden kénnen, benétigt das bereits einge-
spielte Team Verstarkung. Zurzeit fehlen Personen, die an 4
Samstagen von 10 bis 16 Uhr bei Ndh- und Flickarbeiten unter-
stiitzen (es ist keine Schneiderausbildung nétig) oder als All-
rounder/in bei Organisation und Administration mithelfen.
Bitte bei Christiane Brendel, 076 425 78 60, melden.

In diesem Zusammenhang gebihrt allen ein herzliches Merci
fur die Unterstlitzung zur Abfallvermeidung! Das RepairCafé-
Team freut sich, auch in Zukunft seine Dienste anbieten zu
kénnen.

Das ndchste RepairCafé findet am 10. Februar, wie gewohnt in
der Katholischen Pfarrei, Burggdssli 6, statt.

Vorschau: 21. Februar, Blut-
spenden in der Aula Sport-
halle Neumatt, von 17 bis
20 Uhr.

Klima- und Umweltgruppe

hin davon leben kdnnen. Dies erfordert ein Leben im Einklang
mit der Natur.

In Belp vertrockneten Baume, senkte sich das Schloss (erbaut
1631 - 1336) ab infolge Absenkung des Grundwasserspiegels,
es folgten starke Regenfille, die Wehrdienste hatte alle Hinde
voll zu tun, es gab Murgdnge, Strassen und Wege mussten
gesperrt werden, keine weissen Weihnachten, sondern ein
Uberdurchschnittlich milder und nasser Dezember. Diese
Zustande werden sich mehren, es wird unendlich teuer und
es wird neben anderem Leid weltweit Millionen von Klima-
flichtlingen geben.

Das neue Jahr kénnen wir alle mit neuem Elan angehen. Am
Dringendsten sind die Forderung der Biodiversitdt und die
Reduktion des CO:-Ausstosses, wobei das Einsparen von
Energie aller Art dusserst nitzlich ist. Jede kleine Geste fir
Klima und Biodiversitat ist ein Schritt in die richtige Richtung
- fr die ndchsten 7 und weitere Generationen.

So haben wir ein Alternativ-Solarkonzept bei der Gemeinde
eingereicht und besprochen. Wenn Sie in PV investieren wol-
len oder Ihre Dachfldche vermieten mdgen: solarify.ch bietet
eine Lésung. Auch ein Neophytenkonzept haben wir ausgear-
beitet und wir bieten Gartenberatungen an, damit Sie Ihren
Balkon oder Garten naturnah gestalten und einen grossen
Beitrag an die Biodiversitat leisten kénnen.

Die gefiederten Winter-
gaste werden sich bald
verabschieden, auch der
anmutige Silberreiher im
Bild vor der majestati-
schen Bergkette. Er beehrt
Belp seit einigen Jahren.
Erfahren Sie mehr unter
unterwww.umweltgruppe-
belp.ch

Ludothek

Fiir 7 Generationen denken. rs. Ein nomadisierender Hirte
der Sahelzone erzahlt im Klimabuch, wie der Tschadsee, vor
30 Jahren noch riesig, austrocknet. Seine vorangehenden
Generationen lebten seit unzdhligen Jahren nach dem Prin-
zip, dass die vorhergehenden 7 Generationen das Land
schiitzten, so dass die nachfolgenden 7 Generationen weiter-
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Kleine Spiele fiir die Wintersportferien. sp. Nach einem
Tag im Schnee gibt es nichts Schoneres als ein Bad, ein Fon-
due und danach eine lustige Spielerunde. Grosse Spiele-
schachteln sind da eher hinderlich, Gepdck hat man ja schon
genug. Aber so ein Kleinspiel passt noch in jeden Koffer! Ob
mit Wiirfel, Karten oder zum Rétseln: Unser Angebot an Klein-



spielenistsogross wienieund wirhabenfirjeden Geschmack
etwas anzubieten. Klassiker wie die Regenbogenschlange
oder 6 nimmt fir jene, die nicht gerne Anleitungen lesen.
Uberraschungshits wie Fréschis oder Monsteralarm, die von
Klein bis Gross alle in den Bann ziehen. Rasanter Spass wie
Wurf und Weg, was ziemlich genau so geht, wie es heisst.
Ratselhaftes wie Echoes oder Black Stories fiirs gemeinsame
Knobeln. Wissenswertes wie Tierspuren entdecken oder
Inseln toppen. Und Neuheiten wie Sea Salt & Paper, Mada
oder Color Flush fiir diejenigen, die gerne mal etwas Neues
ausprobieren. Kommen Sie vorbei, wir beraten Sie sehr gerne!
Alle Spiele kénnen Sie auch auf www.ludothek-belp.ch/sorti-
ment suchen und direkt reservieren.

Sportwoche geschlossen. Wahrend der Sportwoche ist die
Ludo geschlossen. Wir sind am Samstag, 3. Februar, noch fir
Sie da, und dann wieder ab Dienstag, 13. Februar.

Offnungszeiten (ausserhalb Ferien): Dienstag 9 — 11 Uhr,

Mittwoch 15 =17 Uhr, Freitag 17 — 19 Uhr, Samstag 10 — 12
Uhr

Spielgruppe Gwundernase

Ein Besuch in der Spielgruppe Gwundernase. ww. Es ist
kurz vor 8.45 Uhr. 2 Buben spielen bereits mit ihren Autos,
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wdhrend andere Kinder erwartungsvoll im Kreisli sitzen und
gespannt auf den Anfang warten. Christine, die Spielgrup-
penleiterin, holt die beiden Spielenden zuriick. Nun werden
alle Kinder spielerisch begriisst; anschliessend stellt sie mich
vor. Danach diirfen die Kinder ihrer Samichlausmiitze weisse
Watte aufkleben. Aber die beiden Buben lassen sich nicht fiirs
Basteln begeistern und spielen wieder mit ihren Autos. Als sie
nach einer Weile die hiilbschen Miitzen der anderen Kinder
erblicken, ndhern sie sich langsam dem Basteltisch. Sie
maochten nun auch solche Miitzen machen.

Um etwa 9.45 Uhr kommen alle ins Kreisli. Eines nach dem
andern 6ffnet seine Zniini-Box. Sie beginnen zu essen und
beobachten einander beim Knabbern. Das Kind, das heute
erst zum 2. Mal in die Spielgruppe gekommen ist, verldsst
bald einmal die Gruppe, spielt ganz vergessen mit der Puppe
und untersucht sie von allen Seiten mit dem Stethoskop.
Wahrend der ndchsten Spielphase holt Christine ein Kind
nach dem andern zu ihr und bemalt die vorbereitete Tasse.
Diese dirfen sie dann als Weihnachtsgeschenk mit nach
Hause nehmen. Nach dem Aufriumen versammeln sich die
Gwunderndsli wieder im Kreis und lauschen der Geschichte,
die ihnen Christine zum Schluss erzdhlt. Aber die beiden
Buben mdgen nicht zuh&ren und verlassen wieder die Gruppe.
Sollen sie jetzt zuriickgeholt werden? Eigentlich werden die
Kinder zu nichts gezwungen, weder zum Basteln noch zum
Geschichtehdren. Sie sollen frei entscheiden kdnnen, mit
wem sie spielen wollen, sollen die Mdglichkeit erhalten, ihre
eigenen Erfahrungen in der Spielgruppe zu machen, Spiel-
zeuge mit anderen zu teilen und sich auszutauschen. Die
Spielgruppenleiterin greift erst dann ein, wenn ein Kind am
Rickzug gehindert oder beim Zuhoren oder Basteln gestort
wird. Kinder, die sich dem Ritual entziehen und davonlaufen,
werden aufgefordert, wieder zuriick ins Kreisli zu kommen.
Die Erfahrung zeigt, dass Rituale eine anziehende Wirkung
haben und dass solche, die anfanglich Mihe hatten, von sich
aus in die Gruppe zurlickfinden.

Mochtest du auch ein Gwunderndsli werden? Es sind noch
Pldtze frei. Bei Interesse gibt die Infostelle der Spielgruppe
(info@spielgruppegwundernase.ch, 079 518 4172) gerne Aus-
kunft oder genauere Informationen sind auf der Homepage
www.spielgruppegwundernase.ch zu finden.

Redaktorin dieser Ausgabe: Eliane Schar
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Lehre als Druckausruster*in EFZ

Deine Karriere starten? Die Jordi AG lebt mit rund 80 Mitar-
beitenden und den Marken Jordi und printzessin.ch ihre Lei-
denschaft fiir Printprodukte. Mdchtest du mithelfen, erst-
klassige Drucksachen herzustellen?

Wir bieten dir per 1. August einen spannenden Einstieg in
die Berufswelt: Druckausriisterinnen und Druckausriister
sind spezialisiert auf die Weiterverarbeitung von bedrucktem
Papier. So entstehen Broschiiren, Prospekte, Zeitschriften
oder Postkarten. Fiir den Versand verpacken sie Mailings in
Kuverts und Zeitschriften in Folien.

... das bringst du mit. Papier und Maschinen begeistern
dich. Du bist offen und aufgestellt, piinktlich und zuverlassig,
initiativ, belastbar und flexibel. Hast du auch ein gutes Vor-
stellungsvermdgen und bist gut im Organisieren und Kombi-
nieren? Dann passt dieser Beruf ideal zu dir!

... das erwartet dich. Eine aufgestellte Crew und ein
modernes Arbeitsumfeld. Ein Arbeitsort mit hoher Qualitat
(Naturschutzgebiet, Fitnesscenter), gratis Erfrischungsge-
trdnke und Kaffee, teamiibergreifendes Grillieren und di-
verse Events.

Du richtest Maschinen ein und verarbeitest Druckbogen zu
gebrauchsfertigen Produkten. Du schneidest und falzt Papier
und heftest Broschiiren. Du setzt Gerdte fachgerecht ein und
Uberwachst laufend die Qualitat. Diese anspruchsvolle und
interessante Lehre dauert drei Jahre.

Spricht dich das an? Dann mdchten wir dich kennenlernen!
Deine Bewerbungsunterlagen kannst du
direkt hochladen: www.jordibelp.ch/
jobs. Bei Fragen oder fir Informationen
steht dir Liliane Moser (031 818 0113) zur
Verfligung. Bis bald? Jordi AG, Aemmen-
mattstrasse 22, 3123 Belp, jordibelp.ch

Jordi
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Und ausserdem ...

Yin Yoga mit Clo

Yin Yoga ist die liebevolle und
tiefgehende Arbeit mit seinem
Korper. cf. Im Fokus steht das Yin,
das Loslassen, das Leben im «Jetzt»
unddasAnnehmenallerim Moment
erlebten Empfindungen. Es ist da-
mit das passive Kontrastprogramm
zum dynamischen Yang Yoga und
wirkt auch auf das Bindegewebe
und die Faszien. Durch das ldngere
Ausharren in bestimmten Haltun-
gen und der Dehnung wird der Kor-
per auf sanfte Art und Weise flexib-
ler und man taucht tief in sein
Innerstes ein. Diese sanfte Yoga-
Praxis berlihrt gleichermassen auf
korperlicher, emotionaler und psy-
chischer Ebene. Nach den intensi-
ven Ubungen fihlt man sich innerlich ruhig, entspannt und
ausgeglichen. Kursinfos: « Kisereistrasse 1 (Eingang via Kaserei-
strasse 3), Parkplatze vorhanden. « Es braucht bequeme Klei-
dung, Decke, warme Socken,
wdrmendes Getrank. « Sonn-
tags von 10 bis 12 Uhr: 24.
Mérz, 26. Mai, 7. Juli, 18. Au-
gust, 15. September, 20. Ok-
tober, 17. November, 12. Ja-
nuar. - 40 Franken pro Person

-— (maximal 6 Teilnehmende).
« Claudine Fischer, 079 780 35 51, claudine.fischer@gmx.ch

Die Dorftour

Vortrag im Aaresaal, Dorfzentrum. up. Steige ein und genie-
sse viel Wissenswertes zum Thema Vorsorge. Alle Besucher
erhalten beim Eintritt ein Gliickslos.

1. Station «Weisch no». Unsere Tour beginnt bei einer 9-kop-
figen Bergbauernfamilie; sie leben ohne Strom in einem armse-
ligen «Heimetli» nahe am Napf. Die Familie fihrt ein autarkes
Leben. «Schliesse deine Augen & geniesse die Acapella-
Stimme.»

2. Station «Brot im Glas». «Chds» und «Anke» hat die Bergbau-
ernfamilie noch selbst hergestellt, dazu bend&tigt man Brot! An
diesem Abend wird dir gezeigt, wie Brot im Glas gebacken wird,
das 5 Jahre haltbar bleibt. «Geniesse das Klarinetten-Solo.»

3. Station «Belper-Trinkwasser». Unser Quelle des Lebens
stammt aus den Quellengebieten Neuhaus in Toffen und Kohl-
holz in Belp. Wie funktioniert die Wasserversorgung ohne
Strom? Hat Wasser ein Ablaufdatum? Wasserwesen Mensch!
Weitere Themen: Autarkes Leben, Hochbeete, Gemiise fer-
mentieren, Notvorrat, RFO «regionales Fiihrungsorgan Giirbe-



tal». Wahrend der Pause seid ihr zu einem Apéro eingeladen. Am
Schluss eroffnet die Glicksfee die Tombola und tberreicht den
12 Gewinnern die Preise.

i

Schlosskeller Belp / Verantwortlicher: Ueli Pfister, Riedli.
Bringt Freunde und Bekannte mit und verpasst den informati-
ven und vergniglichen Abend von Belper fiir Belper auf keinen
Fall. Aaresaal, Dorfzentrum, Dorfstrasse 30, am 20. Februar.
Tiir6ffnung:18.30 Uhr/Beginn:19.30 Uhr. Anmeldungerwiinscht:
079 407 73 75 per Telefon oder Whats-App, Ueli Pfister. Der
Anlass wird unterstiitzt vom Gewerbe Belp und Umgebung und
von der SVP Sektion Belp. Die Sponsorenliste befindet sich im
Vorsorgedossier, erhaltlich am Anlass.

Herzlichen Dank fiir die Treue
und herzlich willkommen! ji/
bh. Alles hat einmal ein Ende ...
So ist es auch bei Jeanine Rolli
mit dem Fitnessstudio VIVA, das
sie seit 15 Jahren mit Herzblut ge-
leitet hat. Mit ihrer sympathi-
schen und lockeren Art hat sie in
ihrem Studio eine fa-
milidre  Atmosphdre
geschaffen, wo sich die
Frauen beim Training
wohlfiihlten. Mit Bar-
bara Hirschi hat sie
eine tolle Nachfolgerin
fir das VIVA gefunden.
Jeanine rechts und Bar-
bara links im Bild.
Barbara Hirschi, eidg. dipl. Fitnessinstruktorin. Seit mehr als
20 Jahren bewegt sie Menschen und Menschen bewegen sie.
lhren Beruf empfindet sie als ihre Berufung, als Beitrag zu einer
zufriedenen, ausgeglichenen und gesunden Gesellschaft. lhre
Begeisterung flir Gesundheit und Fitness, gepaart mit einer fun-
dierten Ausbildung, ist ihre tdgliche Motivation und Freude. Seit
dem 1. Januar kénnen Frauen von ihrer Erfahrung im Bereich
Gesundheitstraining und Erndhrung profitieren.

Barbara: «Gesundheit ist nicht alles, aber ohne Gesundheit ist
alles nichts», Arthur Schoppenhauer - bring Bewegung in dein
Leben - ich unterstiitze dich dabei.» Melde dich noch heute an!
Barbara freut sich, dich in ihrem kleinen aber feinen Fitnessstu-
dio zu betreuen und zu motivieren: VIVA fiir Frauen, Grubenstras-
se 1, 03181216 71, 079 601 06 58 oder mail@viva-belp.ch

s =l

VIVA

===

1‘%‘{_‘__:-'—;‘ I
Angebote: Gesund- und Fitmacherzirkel, Kinesisgerat, Erndh-
rungsberatung, Bodyforming, Activ 60 plus, Piloga, Gym 50,
Yoga, Zumba, Smovey Walk. Auch kannst du dich im Personal-
training ganz persénlich und individuell von Barbara betreuen
lassen. Rollenmassage und Fussmassagegerat sind fir Mit-
glieder zur freien Benilitzung.
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Das Viva-Studio ist ein Ort, wo Frau sich wohl fiihlt und ganz
Frau sein kann - das etwas andere Fitness — personlich, herz-
lich, ein Miteinander!

Neu gibt es auch eine Tee-/Kaffee-Ecke. Damit sich die Frauen
nach dem Training etwas unterhalten oder ausruhen kénnen,
bietet Barbara neu eine Kaffee-/Tee-Ecke an. Auch Frauen, die
nicht Mitglied oder Bekannte/Freundinnen von Mitgliedern
sind, sind zu den betreuten Zeiten herzlich eingeladen, einen
(1.) Schritt ins Fitness zu machen, auch wenns nur fir einen
Kaffee ist — und wenns nur beim Kaffee bleibt. Jede Frau ist
herzlich willkommen.

Offnungszeiten: Das Studio kann von 5.30 bis 23 Uhr besucht
werden. Betreute Zeiten sind von Montag, 9 bis 12.30 und 16
bis 18 Uhr, Dienstag und Mittwoch, 9 bis 12.30 Uhr, Donners-
tag, 17.30 bis 19 Uhr und Freitag sporadisch oder nach Verein-
barung. Personaltrainings kénnen zu individuellen Zeiten ge-
bucht werden.

Alles Wissenswerte: https://fitnessstudio-belp.ch/

«Naturpark-Poschi»

Mit dem «Naturpark-Poschi» in den Naturpark Gantrisch.
ms. Die Raiffeisenbanken Giirbe und Schwarzwasser und der
Forderverein Region Gantrisch setzen sich mit einer Mobili-
tatspartnerschaft gemeinsam dafiir ein, dass die Gaste in
Zukunft klimafreundlicher in den Naturpark Gantrisch anrei-
sen konnen. Ab sofort und bis im Jahr 2026 ist das «Natur-
park-Poschi» unterwegs.

Ein farbenfrohes Banner mit der Aufschrift «Zdme ungerwdgs»
ziert neu eines der Postautos, die durch den Naturpark Gant-
risch fahren: Das «Naturpark-Poschi» wird von PostAuto betrie-
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ben und ist nun regelmdssig im Naturpark Gantrisch, unter
anderem auf der Gurnigel-Linie 323, unterwegs. Das «Natur-
park-Poschi» ist wahrend der ndchsten drei Jahre im Einsatz.
Der Forderverein Region Gantrisch (FRG) setzt sich fir einen
sanften Tourismus und eine zeitgemadsse, klimaschonende
Mobilitdt ein. Ziel ist es, dass der motorisierte Individualver-
kehr reduziert und der &ffentliche Verkehr gestarkt wird.
Darum engagiert sich der FRG seit vielen Jahren fiir eine Ver-
besserung des OV, insbesondere im Gurnigelgebiet, und fér-
dert nachhaltige Mobilitdatsformen.

«Zame ungerwdgs.» Die Raiffeisenbanken Glirbe und Schwarz-
wasser unterstiitzen diese Bestrebungen nun in einer Part-
nerschaft fiir nachhaltige Mobilitdt. «Mobilitdt ist ein Thema,
das uns alle jeden Tag beschaftigt. Wenn wir mit der Mobili-
tatspartnerschaft dazu beitragen kénnen, dass die Gaste kli-
mafreundlicher in den Naturpark Gantrisch fahren kénnen,
haben wir unser Ziel erreicht», so Roland Schiitz, Vorsitzender
der Raiffeisenbank Schwarzwasser.

Auch flr Rolf Bolliger, Vorsitzender der Raiffeisenbank Girbe, ist
klar: «Als lokale Bank fithlen wir uns der Region verpflichtet, nicht
nur das Geld in der Region zu verdienen, sondern es auch wieder
in den Wirtschaftskreislauf zu reinvestieren — und hier erst noch
fir ein Nachhaltigkeitsprojekt.» Lydia Pllss, Geschaftsfihrerin
des FRG, schatzt das Engagement der Unternehmen in der
Region und freut sich sehr iber die Zusammenarbeit mit Raiffei-
sen. «Sie zeigt, dass der Naturpark Gantrisch von ganz unter-
schiedlichen Partnern mitgetragen wird.»

Das Thema nachhaltige Mobilitdt wird im Naturpark Gant-
risch auch kiinftig wichtig bleiben. Katharina Conradin,
Bereichsleiterin Mobilitdt und Wirtschaft beim FRG, freut sich
deshalb umso mehr Gber die Unterstiitzung der Raiffeisen-
banken Girbe und Schwarzwasser: «Sie ermdglicht uns, die
Mobilitdt im Naturpark Gantrisch weiterzuentwickeln und so
zu gestalten, dass sie fiir Natur und Mensch nachhaltig ist -
eben ganz im Sinne von zdme ungerwdgs.»

Mobilitdtsangebote im Naturpark Gantrisch. In den letz-
ten Jahren hat der Férderverein Region Gantrisch in Zusam-
menarbeit mit Parkgemeinden und Partnern verschiedene
klimafreundliche und nachhaltige Mobilitdtsprojekte ins
Leben gerufen. Diese kénnen dank des Engagements von
Parkgemeinden sowie Partnern und der Mobilitdtspartner-
schaft mit den Raiffeisenbanken Girbe und Schwarzwasser
weiterbetrieben und weiterentwickelt werden: « Ab Ende
Dezember bis Ende Februar jeweils am Samstag sowie an
allgemeinen Feiertagen bringt der Schneebus die Naturpark-
Besuchenden 4-x taglich von Schwarzenburg bis Riischegg,
Schwarzenbhl, Kurhaus (Linie 615). « Die Gaggersteg-Linie
(616) verkehrt jeweils von Ende Juni bis Ende Oktober am
Samstag und am Sonntag. « Mitfahrpunkte: Ab Schwarzen-
burg bis Gurnigel sowie ab Schwarzenburg bis Schwarzen-
biihl kénnen die Naturpark-Besuchenden an den markierten
Standorten auf eine Mitfahrgelegenheit warten oder
Besucher:innen mitfahren lassen.

Weitere Infos zur Anreise in den Naturpark Gantrisch: www.
gantrisch.ch/anreise



Bergwaldprojekt

Mochtest auch du mlthelfen? Das BergwaldprOJekt gegrin-
det 198y, ist eine gemeinniitzige Stiftung mit Sitz in Trin,
Graubiinden. Sie hat den Zweck, die Erhaltung, Pflege und
den Schutz des Waldes und der Kulturlandschaft im Bergge-
biet zu férdern. Dies geschieht insbesondere durch Pflege-
und Sanierungsarbeiten in Arbeitseinsdtzen. Aber auch durch
die Forderung des 6ffentlichen Verstandnisses fiir die Belange
des Waldes. Forstliche Laien gehen in den Bergwald und leis-
ten freiwillige Arbeitseinsdtze. Vor Ort erfahren sie mit Fach-
leuten Gegebenheiten
und Zusammenhdan-
ge des faszinierenden
Okosystems Bergwald.
Durch den Arbeitsein-
satz erleben die Frei-
willigen den Bergwald
hautnah und leisten
einen aktiven Beitrag
zur Erhaltung der viel-
faltigen Schutzwirkun-
gen des Bergwaldes.
Dies fordert die per-
sonliche und 6kologi-
sche Bewusstseinsbil-
dung. A
Seit Beginn haben rund 90 000 Fre|w1ll|ge durch das Berg-
waldprojekt in den Bergwaldern der Schweiz, Deutschlands,
Osterreichs, Kataloniens und des Firstentums Liechtenstein

gearbeitet. Das Bergwaldprojekt ist politisch und konfessio-
nell neutral. Die Arbeit des Bergwaldprojekts wird durch Mit-
gliederbeitrage, Spenden, Legate und Beitrage der Waldbesit-
zer ermdglicht. Du hast die Méglichkeit, das Berwaldprojekt
zu unterstiitzen: Aktiv werden — Erwachsene, Familien, Kinder,
Schulklassen, Firmen, Zivildienst, Praktikum und Internatio-
nal. Oder uns mit einer Spende unterstiitzen, Mitglied werden
oder uns in deinem Testament berlicksichtigen. Infos unter:
www.bergwaldprojekt.ch

Aus dem Gemeinderat

Gemeinderatsbeschliisse vom Dezember 2023: Feuer-
wehr Regio Belp; Kreditgenehmigung fiir Miete Lagerfla-
che / Magazin. Die Feuerwehr Regio Belp benétigt zusatzli-
che Flache fir die Einlagerung von Einsatzmaterial der
«zweiten Minute» (z.B. Materiallager fiir den Hochwasser-
schutz Belpau) und fiir das Einrichten einer Werkstatt, die
dazu dienen soll, Reparaturen und Anpassungen kosten-
ginstig durch eigenes Personal ausfiihren zu kénnen. Fir die
Miete dieser Lagerflache ab 2025 hat der Gemeinderat einen
Verpflichtungskredit von 192 500 Franken fiir die Mietdauer
von 5 Jahren genehmigt.

Feuerwehr Regio Belp; Mindestbestand Personal. Es wird
festgestellt, dass die Gemeinden Kehrsatz und Toffen trotz
intensiven Bemithungen den Mindestbestand nicht innert
der vorgesehenen Frist gewdhrleisten kdnnen. Somit werden
die Gemeinden kostenpflichtig. Der Gemeinderat hat auf
Antrag der zustindigen Kommission (SIKO Plus) eine klare
Regelung auf der Basis des Sitzgemeindevertrags beschlos-
sen, um die Verpflichtungen der angeschlossenen Gemein-
den zu berechnen.

Dialoggruppe Hochwasserschutz Aaretal; Genehmigung
Nachkredit fiir Sofortmassnahmen. Aufgrund von Unsi-
cherheiten um die kiinftige Lage der Trinkwasserfassungen
verzogert sich die Realisierung des Projekts «Hochwasser-
schutz Belpau». Zum Schutz des Siedlungsgebiets «Vieh-
weid» hat der Gemeinderat einen Kredit von 20 000 Franken
fur die Anschaffung von Schaltafeln genehmigt.
Ortsplanungsrevision; Behandlung von vorzeitigen Bau-
bewilligungsverfahren nach Artikel 37 Baugesetz. Die Ge-
meinde Belp hat im Mai 2023 die Akten der Ortsplanungsre-
vision dem Amt fiir Gemeinden und Raumordnung (AGR) zur
Genehmigung eingereicht. Somit ging die Gemeinde davon
aus, dass Baugesuche, die mit dem neuen Baureglement
geplant und inkl. Gesuch fiir die Anwendung von Art. 37 BauG
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eingereicht werden, genehmigungsfahig sind. Das AGR ist
wegen unerledigter Einsprachen nicht bereit, einen positiven
Amtsbericht zu verfassen. Der Gemeinderat hat daher folgen-
des Vorgehen beschlossen:

Baugesuche, die vollumfanglich dem heute gliltigen Bauregle-
ment 2006 entsprechen, werden losgeldst von dem im Geneh-
migungsverfahren befindlichen Reglement bewilligt.

Bei einem Baugesuch nach neuem Baureglement wird das
Verfahren eingeleitet und bei Eintreffen des negativen Amts-
berichts vom AGR eine Anhérung durchgefiihrt. Danach kann
die Gemeinde einen Bauentscheid auch entgegen dem Bericht
des AGR abfassen und verfligen. Das AGR ist zur Beschwerde-
fihrung berechtigt.

Stellenaufstockung Bereich Infrastruktur — Werkhof. Um
die zusatzlichen Aufgaben fiir die Griinpflege der offengeleg-
ten Seitengraben und Aufgaben im Bereich der gemeindeeige-
nen Liegenschaften wahrnehmen zu kénnen, hat der Gemein-
derat zusdtzliche 60 Stellenprozente im Werkhof bewilligt.
Konstituierung Spezialkommission. Zur Erarbeitung der
Mitwirkungsvorlage fiir die Erneuerung der Schulanlage Mih-
lematt hat der Gemeinderat eine Spezialkommission einge-
setzt. Folgende Personen wurden vom Gemeinderat gewahlt:
- Stefan Neuenschwander (SP), Prasident der Spezialkommis-
sion - Rebekka Schaller (Grline), Liegenschafts-, Freizeit- und
Sportkommission — Daniel Widmer (SVP), Liegenschafts-, Frei-
zeit- und Sportkommission — Adrian Schwab (SP), Baukommis-
sion - Richard Humbel (EVP), Finanzkommission - Marcel
Spinnler (SP), Bildungs- und Kulturkommission - Reto Lind-
egger, a.i. Leiter Familie und Bildung - Daniel Finger, Leiter
Oberstufenzentrum Miihlematt — Gori Clavuot, Leiter Planung
und Infrastruktur - Thomas Reusser, Leiter Finanzen.

Die Spezialkommission hat ihre Arbeit anfangs Jahr aufge-
nommen.

Urnenabstimmung «Sanierung
Schulanlage Dorf

Informationsveranstaltung. Das Dorfschulhaus ist ein
wichtiger Teil unserer Gemeinde und unserer Geschichte. Es
wurde im Jahr 1901 erbaut und ist seither fiir viele Generatio-
nen von Schiilerinnen und Schiilern ein Ort zum Lernen und
Wachsen. Doch die Zeit hat ihre Spuren hinterlassen: Das
Schulhaus weist bauliche und betriebliche Mangel auf, die
eine Sanierung notwendig machen. Zudem fehlen Raumre-
serven fir die steigende Schilerzahl und die Anforderungen
an eine moderne Schule.

Der Gemeinderat hat deshalb beschlossen, das Schulhaus
sanft zu sanieren und flr die ndchsten 10 Jahre fit zu machen.
Dabei sollen der Charakter und der Charme des historischen
Gebdudes erhalten bleiben, aber auch die Funktionalitdt und
die Sicherheit verbessert werden. Die Kosten fiir die Sanie-
rung belaufen sich auf 3,15 Mio. Franken. Der Kredit wird den
Stimmberechtigten an der Urnenabstimmung vom 3. Mdrz
zur Genehmigung vorlegt.

Um thnen die Gelegenheit zu geben, sich Gber das Sanie-
rungsprojekt zu informieren und Fragen zu stellen, laden wir
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Sie herzlich zur Informationsveranstaltung ein am: Dienstag,
13. Februar, 19 Uhr, im Dorfzentrum, Aaresaal, Dorfstrasse 30.
Der Gemeinderat freut sich auf lhre Teilnahme und einen
regen Austausch.

Gemeinderat

Planung und Infrastruktur

Starke Niederschlige und Erdrutsche vor Weihnachten.
Infolge der starken Niederschldge in der Woche vor Weih-
nachten ist es neben den Sperrungen der Kantonsstrassen
Belpberg und Heitern zu weiteren Naturereignissen gekom-
men.

Oberaar - Schiitzenfahrbriicke. In einer Rinne sidlich und
oberhalb des Pferdehofs Oberaar kam es zu mehreren
Abgdngen von Lockergesteinsmaterial, vermengt mit Fall-
holz, bis auf die unterliegenden Geldndeverflachungen.
Austretendes Wasser / Lockergesteinsgemisch kam dabei in
mehreren Abflissen bis {ber den Landwirtschafts- und
Wanderweg.

Sowohl der Wanderweg Richtung Gerzensee wie auch die
Strasse zwischen Oberaar und Schitzenfahrbriicke mussten
aus Sicherheitsgriinden gesperrt werden, da die Stabilitat
infolge Durchndssung nicht mehr gewahrleistet ist. Bei star-
ken Niederschldgen ist zusatzlich mit weiteren Abgangen von
Wasser und Lockergestein liber den Weg zu rechnen.

Sperrung Vitaparcours / Wanderwege Riedli — Hargarten.
Im Bereich der Posten 10 und 11 des Vitaparcours kam es in-
folge der starken Niederschlige zu einem Abgleiten von rund
300 m3Lockergesteinsmaterial als Hangmure. Als Folge davon



wurden sdmtliche Forst-und Wanderwege unterhalb der Kan-
tonsstrasse 50W|e der Vltaparcours gesperrt

Esist mogllch dass beiweiteren Nlederschlagen oderSchnee—
fallca.100m3Lockergesteinim nérdlich angrenzenden Bereich
als zusdtzliche Hangmure abrutschen kénnen. Das dabei
mobilisierte Lockergesteinsmaterial dirfte grosstenteils auf
dem Vitaparcours zu liegen kommen. Wasser und Schwemm-
material kann bis zum Waldrand weiterlaufen.
Verhalten und Gefahrenpotenazial. Es besteht keine Gefahr
fur bewohnte Liegenschaften oder die Bevolkerung. Schaden
an Wanderwegen und Vitaparcours sind moglich.
Wir bitten Sie, die Abschrankungen und Signalisation zu
beachten und die Gebiete zu Ihrer eigenen Sicherheit nicht zu
betreten.
Sobald die Witterungsverhdltnisse es zulassen, werden wir
iber die Homepage und den «Belper» tiber die weiteren Mass-
nahmen informieren. Bis dahin bleiben die Wege weiterhin
gesperrt.

Planung und Infrastruktur

Kulturforderung

Die Gemeinde unterstiitzt und fordert das lokale kultu-
relle Schaffen in verschiedenen Bereichen. rw. Die Bil-
dungs- und Kulturkommission ist diesbeziiglich fir Unter-
stitzungsbeitrdge im kulturellen Bereich zustandig. Beitrags-
gesuche fir kulturelle Projekte im Jahr 2024 kénnen laufend
eingereicht werden. Dem Dossier muss zwingend ein Budget
mitgeliefert werden. Die Gesuche sind an die Fachstelle Gene-
rationen, Galactinastrasse 2, 3123 Belp, oder per E-Mail an

Das Wort des
Gemeindeprdsidenten

In der Kultur spielt die Musik!

Liebe Belperinnen und Belper. Das Neujahrskonzert des
Vereins Kultur Campagne Oberried gehort zu den schd-
nen Traditionen in Belp. Im einzigartigen Gartensaal
spielte und sang dieses Jahr ein russisches Trio mit ukra-
inischen Wurzeln vor dem Cheminée Lieder aus ihrer
Heimat. Das zahlreiche Publikum konnte einen Blick in
die russische Seele werfen und wie diese von Ivan Rebroff
in Musik interpretiert wurde. Ich bin nicht bewandert in
der russischen Kultur und Musik. Umso wertvoller
erschien es mir, in diesem einladenden Ambiente etwas
zu verstehen, was ich nicht erlernt habe. Emotionen auf-
zunehmen und zu fragen, was sie mit mir zu tun hatten.
Genussvoll und ohne einer Erwartung gerecht werden zu
missen. Das kann die Musik, aber auch das Theater oder
die darstellende Kunst.
Ich méchte Sie einladen, in diesem Jahr ein spezielles
Augenmerk auf die reichhaltigen kulturellen Angebote
zu richten. Hier in Belp, in der Region Gantrisch oder in
den professionellen Betrieben in Bern. Manche Leute
tragen ihre schénen Kleider kaum noch. Uberall geht
man «normal» gekleidet hin. Kulturveranstaltungen sind
eine Einladung, einen speziellen Moment in den Alltag
einzufiigen. Einen, auf den man sich lange freut, in den
man investiert, der mit
Freunden genossen wird und
der nachklingt.
Diesen Impuls schreibe ich
am Abend eines kalten und
grauen Wintertages. Die
Nachrichten des Tages sind
nicht verheissungsvoller als
das Wetter. So ist es doch oft,
sei es real oder im Ubertrage-
nen Sinn. Und speziell in die-
4 ser Gemitslage kann der
Gang ins Schauspiel, ins
Konzert oder auch in eine
: ; @@ Galerie einen Unterschied
machen. Probleren Sie es aus und Sie werden es erleben!
Benjamin Marti

walker.rene@belp.ch eingereicht werden. Gestiitzt auf
interne Richtlinien zur Beurteilung von kulturellen Beitrags-
gesuchen vergibt die Kommission an Projekte jahrlich einen
Gesamtbetrag von maximal 5000 Franken. Die Férderung
kultureller Vielfalt in Belp steht dabei im Zentrum.

Bei Fragen steht René Walker, 031 818 22 66, zur Verfligung.
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Forsthaus Weierboden der Burgergemeinde

Ideal fiir Familien- und Geburtstagsfeiern sowie Fir-
menanldsse oder Schulungen. Das Haus ist flir max.
50 Personen eingerichtet und mit einer zweckmassigen
Kiche ausgestattet. Im Aussenbereich befindet sich
ein gedeckter Grillplatz. Miete 320Franken/Tag (ohne
Reinigung).

Weitere Informationen und Reservation unter www.
forsthaus-belp.ch. Bei Fragen melden Sie sich im Sekre-
tariat der Burgergemeinde Belp, Ursula Gasser-Brosi,

079 37154 74.

Stille Heldinnen und Helden
von Belp

Themenabend. rw. Die Sorgende Gemeinde Belp fiihrt einen
interessanten Abend zum Thema «Stille Heldinnen und Hel-
den von Belp» durch. Dabei wird das Augenmerk auf die Bel-
per Mitbiirgerinnen und Mitbirger gelegt, die sich zuhause
um Familienmitglieder in Not kimmern. Und welche exter-
nen Stellen ihnen dabei helfen (kénnten).

Unsere Experten Marianne Riifenacht, Fachberaterin Demenz
bei Alzheimer Bern, und Udo Michel, Geschaftsfiihrer vom
Entlastungsdienst Schweiz, tragen im Fachvortrag span-
nende Fakten dazu auf. Und im anschliessenden Podiums-
gesprdch besteht die Mdglichkeit, Fragen zu stellen.

Der Anlass findet am Donnerstag, 25. Januar, im Aaresaal,
statt, beginnt um 19 Uhr und dauert bis ca. 20.30 Uhr. Es ist
keine Anmeldung notwendig. Die Bevolkerung ist herzlich zur
Teilnahme eingeladen.

Die Sorgende Gemeinde Belp ist eine gemeinsame Initiative
der Einwohnergemeinde Belp, der reformierten und der
katholischen Kirche, der Spitex AareGirbetal und des
Frauenvereins Belp.

Kinder- und Jugendfachstelle

Vielseitiges Angebot. Das Team der Kinder- und Jugend-
fachstelle (Kijufa) freut sich auf ein spannendes neues Jahr
mit vielen tollen Events und Aktivitdten. Die Angebote
sind auf der Website www.jugendfachstellebelp.ch aufge-
schaltet.

Ab sofort sind der Jugendtreff, das Jugendblro und der
Moditraff wieder gedffnet. Bald dffnet auch das Spielmobil
wieder. In den Ferien bietet die Kijufa stets ein separates Pro-
gramm an, das friihzeitig kommuniziert wird.

26

Nachfolgend finden Sie die verschiedenen Angebote und
Offnungszeiten der Kijufa:

Kinder- und Jugendbiiro, Muristrasse 4. Offnungszeiten:
Mittwoch und Freitag, von 14 bis 17 Uhr, Donnerstag auf
Anfrage.

Jugendtreff, Muristrasse 4. Offnungszeiten: Mittwoch, Don-
nerstag und Freitag, von 14 bis 17 Uhr, Freitag von 20 bis 22.30
Uhr. Einlass: nachmittags 5. bis 9. Klasse / abends ab der
7. Klasse.

Moditriff, Dorfstrasse 34, Chornhiisli. Offnungszeiten: Mitt-
woch, von 14 bis 17 Uhr. Einlass: Mddchen 4. bis 9. Klasse.
Spielmobil vom 5. Mirz bis 6. November: auf dem Dorf-
schulhausplatz, Dorfstrasse 15, Belp. Offnungszeiten: Diens-
tag, von 15.15 bis 18 Uhr, im Méarz und die letzten 2 Male nur
bis 17 Uhr. Beim Neumattschulhaus, Neumattstrasse 33. Off-
nungszeiten: Mittwoch, von 14 bis 17 Uhr.

Kontakt: Kinder- und Jugendfachstelle Belp, Muristrasse 4,
031819 44 34, 079 252 90 05, E-Mail: jugendfachstelle@belp.ch.
Webseite: www.jugendfachstellebelp.ch

] SCHLOSSgaLerie

. Be LP Dorfstrasse 23

Nachste Ausstellung. Vom 2. bis 25. Februar sind Werke von
Klaus Schranner und Sam Théni zu sehen, Aquarelle und
Skulpturen (vorwiegend aus Stein und Holz).




Klaus Schranner. Er befasst sich seit 1975 nebenberuflich,
seit 2009 ausschliesslich mit der Aquarellmalerei, verbunden
mit einer regen Ausstellungstatigkeit. Seine Vorliebe gilt der
Architektur, Stimmungsbildern von Landschaften und Was-
sermotiven.

Sam Thoni. Er arbeitet sehr gerne mit Steinen oder Holz, das
erin Bachldufen findet. Oft sind es natirliche Strukturen, die
ihn inspirieren, Spuren, die Elementarkrdfte wie Wind und
Wasser an Steinen und Holz zurtickgelassen haben.

Vernissage: Freitag, 2. Feb., 17 bis 20 Uhr. Offnungszeiten: Frei-
tag 17 bis 20 Uhr | Samstag und Sonntag 13 bis 17 Uhr. Wdhrend
der Ausstellungszeiten sind die beiden Kiinstler anwesend.

MUSIKSCHULE
Region

GURBETAL
w A

Musizierstunde Klavier. Donnerstag, 25. Januar, 19.30
Uhr, Festsaal Schloss. Schiilerinnen und Schiiler von Seba
Noya musizieren.

Musizierstunde Schwyzerdrgeli. Montag, 29. Januar,
19.30 Uhr, Festsaal Schloss. Schiilerinnen und Schiiler von
Kristina Brunner musizieren.

Bands in concert. Donnerstag, 1. Februar, 19.30 Uhr, alti
Moschti Miihlethurnen. Die Bands der Musikschule prasen-
tieren im stimmigen Ambiente der Moschti ihre Repertoires,
die sie im Herbstsemester erarbeitet haben.

AareBellaChor in concert. Freitag, 2. Februar, 19 Uhr und
20.30 Uhr, Aaresaal, Dorfzentrum. Unter dem Titel «Tina
and Friends» prasentiert der 40-kdpfige Frauenchor unter der
Leitung von Phoebe Fuller, unterstiitzt von einer Live-Band,
ein grooviges Programm mit Songs von Tina Turner, Céline
Dion, Shania Twain, Freddie Mercury und Harry Styles.

Ortsmuseum

«Veganuary»! sj.
Im Januar gilt es
jeweils ernst mit
den Neujahrsvor-
sdtzen. Gesiinde-
re Erndhrung und
mehr Bewegung
nehmen bei den
Schweizerinnen
und Schweizern
2024 nicht zum
ersten Mal die
Spitzenpldtze ein.
Die «Veganuary»-
Bewegung weiss
dies zu nutzen.
2014 in Grossbri-
tannien entstan-
den, wird auch in
der Schweiz be-
reits zum flnf-
ten Mal dazu auf-
gerufen, sich im Januar vegan zu erndhren. Die Grossverteiler
kurbeln den Trend mit Spezialaktionen kraftig mit an und wir
kénnen uns gewiss sein, dass auch die Galactina wohl an
vorderster Front mitziehen wiirde.

-
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Die Produkte dazu hitte sie auf jeden Fall schon ldngst
gehabt. Tatsdchlich gehorte die «Gali» in der Schweiz zu den
Pionieren der industriellen Tofu-Herstellung. Bereits 1984
flihrte sie zusammen mit Coop einen ersten Markttest mit
breitangelegten Degustationen durch. Der Slogan: «Fleisch,
das auf den Feldern wdchst», kann durchaus als Vorbote all
der als «plant-based» angepriesenen Fleischersatzprodukte
von heute gelesen werden. Der Test war ein Erfolg und das
Tifteln an Variationen und Werbemassnahmen ging erst
richtig los.

Mit Rezeptbuch und
ready-made. Wie man
Konsumentinnen und
Konsumenten auf den
Geschmack von Neu-
em bringt, darin hatte
die Galactina bereits
jahrzehntelange Erfah-
rung. Neben der Beto-
nung der Vorziige von
Tofu wurden Rezept-
bichlein gleich mitge-
liefert, gewiirzte und
konsumfertige Varian-
ten entwickelt. Die ers-
ten Rezepte kamen da-
bei nicht von irgend-
jemandem, sondern von der etablierten Kochbuchautorin

Marianne Kaltenbach. Ulrich Bringold und Dr. Peter Speck
f‘.i'l

Kreative Tofu Kiiche
Cuisine créative au Tofu

¥k
V_ e

Calactina
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sorgten 1986 mit Prasentationen an den ersten internationa-
len Tofu-Produktemessen in Miinchen und Paris fiir zusatzli-
ches Renommee. 1987 produzierte die Gali bereits nicht
weniger als 3000 kg Tofu pro Woche.

Viel Eiweiss, wenig Fett und Kalorien pradestinierten Tofu
schliesslich auch als Didtprodukt und machten es zum Zug-
pferd der Weight-Watchers-Produktelinie der Galactina. Beim
Wunsch nach der schlanken Linie schliesst sich der Kreis zu
den anfangs erwdhnten Neujahrsvorsdtzen. Unser Vorschlag:
ein munterer Spaziergang ins Schloss mit zligigem Treppen-
lauf in den 2. Stock, gekrént von einem vergniglich nahrhaf-
ten Rundgang zu «gesund, fit und schén».

P |

Offnungszeiten Ausstellung im Schloss: «Gesund, fit und
schén. Griisse aus der (Werbe-)Kiiche der Galactina und Bio-
malz AG» bis 7. Juli 2024, jeweils Samstag 10 bis 16 Uhr und
Sonntag 13 bis 16 Uhr, Eintritt frei (Kollekte). Sonder6ffnungen
fiir Gruppen und Schulklassen auf Anfrage.

Kontakt: kontakt@ortsmuseumbelp.ch, 078 663 07 83, www.
ortsmuseumbelp.ch

Brockenstube

Warenannahme und Verkauf: Jeden Donnerstag, von
9 bis 11 Uhr und jeden Samstag, von 13.30 bis 16 Uhr,
Rubigenstrasse 4, 3123 Belp

Fahrdienst

Fahrdienst fiir Menschen mit eingeschrdnkter Mobilitdit.
Vermittlung: Frauenverein, Telefon 079 619 76 70.
Anmeldung Montag bis Freitag 8 bis 10.30 Uhr



Gemeindebibliothek

Verinderungen im Team. pg. Am 1. Februar 2013 ibernahm
Franziska Aeberhardt die Leitung der Gemeindebibliothek,
nachdem sie zuvor fast drei Jahre als Mitarbeiterin tdtig war.
Sie hatin denvergangenen Jahren das Angebot der Bibliothek
stets weiterentwickelt, mehrere Projekte realisiert und die
Bibliothek als Begegnungsort positioniert.

Nun wird Franziska Aeberhardt per Ende Januar pensioniert.
Das Team der Bibliothek dankt ihr ganz herzlich fir die wert-
volle geleistete Arbeit! Wir
wiinschen ihr alles Gute
fir die Zukunft und viel
Freude beim Ausiiben ihrer
Hobbies!

Neu leitet Pia Gilgen die
Bibliothek. Die Stellvertre-
tung tbernimmt Nadine
Scheidegger. Silvia Fasel
ist zustandig fir alle Be-
lange, die Schul- und Kin-

ANTOLIN

dergartenklassen betreffen, die regelmdssig mit den Lehr-
kraften die Bibliothek besuchen. Ausserdem betreut sie das
Angebot des Lesefdrderungsprojekts Antolin.
Auch im 2024 finden die Veranstaltungen «Vdrsli fur di
Chline» und «Gschichtestund» statt. Mehr Informationen
dazu finden Sie auf: www.winmedio.net/belp

BIBLIOTHEK
GE/\/\EH\IDg'BELP

Offnungszeiten:

Montag 1620  Uhr  Donnerstag 10-11.30 Uhr
Dienstag 10-11.30 Uhr  Freitag 16-20  Uhr
Mittwoch 14-18  Uhr  Samstag 9-12  Uhr

Geduldig gewartet. Im Dezember des letzten Jahres wurde dieser Fuchs beobachtet, der ganz interessiert auf die andere Giir-
beseite schaute. Dieses Bild entstand in der Ndhe des Friedhofs. «Wie lange es wohl geht, bis die Fotos gemacht sind?», wird er
sich vielleicht gefragt haben. Denn just als das letzte Bild geschossen wurde, verschwand er in der R6hre. Wo er da wohl hinge-
gangen sein konnte? Bild: Regina Gasser.
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Vereinsliste VVB

VVB-Mitglieder und ihre Kontaktdaten. Hier sind alle Ver-
eine, die dem Vereinsverband Belp VVB angeschlossen sind,
mit ihren Kontaktdaten aufgeftihrt. Dort, wo keine Home-
page vorhanden ist, ist die E-Mail-Adresse angegeben.

Belper Chor, www.belperchor.ch

Belp Music Festival, www.belpmusicfestival.com/
Fotoklub, www.fotoklub-belp.ch

Handharmonikaklub, handharmonika.belp@bluewin.ch
Jodlerchorli, www.tvbelp.ch/index.php/untersektionen/
jodlerchoerli

Kultur Campagne Oberried, www.campagne-oberried.ch
Lichtblick - Openairkino im Schlosshof, www.lichtblickbelp.ch
Musikgesellschaft, www.musigbelp.ch

Orchester, www.orchester-belp.ch

Sagikvent, www.sagi-event.ch

Singkreis, www.singkreisbelp.ch

The Belp Singers, www.thebelpsingers.ch
Trachtengruppe, engel.kathrin@zapp.ch

Zauberlaterne Belp, www.zauberlaterne.org/

DOLE.
4

Aikido, www.aikido-belp.ch

Badmintonklub, www.badminton-belp.ch
Belpathlon (Verein Belpathlon), www.belpathlon.ch
Bouleklub, www.boule-belp.ch

Eishockeyklub, www.ehcbelp.ch

Fussballklub, www.fcbelp.ch

Handballklub, www.hbcrotweissbelp.clubdesk.com
Hornussergesellschaft Belp-Toffen, www.hgbelp-toffen.ch
Ital-Fulgor (AS Ital-Fulgor), www.ital-fulgor.ch
Karate Belp, karate-belp.ch

Motoklub Belp, hene.kiener@bluewin.ch
Pistolenklub, peter.fi@bluewin.ch

Platzgerklub, patrick_wyssi6@hotmail.com
Radsportklub, martin.borter@bluewin.ch
Reitverein, www.rv-belp.ch

Ringklub, www.rcbelp.ch

Satus Turnverein, www.satus-belp.ch

Schachklub, www.skbelp.ch

Schitzen (Belp Schiitzen), www.belp-schuetzen.ch
Seniorenturner, kurt.aegerter@quickline.ch
Seniorenturnerinnen, hans.hostettler@belponline.ch
Skiklub, www.skibelp.ch

Strassenhockeyklub, www.shcbelpa.ch

Tennisklub, www.tcbelp.ch
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Tischtennisklub, www.ttcbelp.ch
Turnverein, www.tvbelp.ch
Unihockeyklub, www.guerbetalrk.ch

Familiengartenverein, www.fgvbelp.ch
Fischereiverein, www.fvguerbetal.ch

IG Belp-Au, www.belpau.ch
Kleintierziichter, kzvbelp@belponline.ch
Verein flr Pilzkunde, lorenz@)siegrist-cnc.ch

“_ »

h- 8 /

Claro Weltladen, susanne.ritter@belponline.ch
Elternverein/Spielgruppe Baremani, www.elternverein-belp.ch
Feuerwehrverein, www.feuerwehrverein-belp.ch
Frauenverein, www.frauenverein-belp.ch

Jungschi, www.jungschi-belp.ch

KMU (Belper KMU), www.belperkmu.ch

Klima- und Umweltgruppe Belp, www.umweltgruppe-belp.ch
Ludothek, www.ludothek-belp.ch

Mybuxi, https://mybuxi.ch/fahrgaeste/regionen/belp/

Pfadi Warrenfels, www.waerrenfels.ch

Spielgruppe Gwundernase, www.spielgruppegwundernase.ch
Verein Spielfest Belp, https://spielfestbelp.ch/

Kontakte Vorstand VVB

Prdsidium: Susanne Burla
praesidium@)vereinsverband-belp.ch
Vizeprdsidium: vakant
vizepraesidium@vereinsverband-belp.ch
Sekretariat: Yvonne Stampfli
sekretariat@vereinsverband-belp.ch
Finanzen: Michaela Schumacher
finanzen@)vereinsverband-belp.ch

d
Belper

Redaktion, redaktion@derbelper.ch
Eliane Schar, Kurt Schwander, Ulrike Weber



Energie Belp

WIR VERSORGEN DIE REGION!

Die Energie Belp hat sich in ihrem
Leitbild fest dazu verpflichtet, einen
aktiven Beitrag zum Klimaschutz zu leis-
ten. In diesem Kontext spielt auch die
Umstellung der Fahrzeugflotte auf
Elektromobilitit eine zentrale Rolle.

Aktuell betreibt die Energie Belp insge-
samt 22 Fahrzeuge, von denen bereits 5
rein elektrisch betriebene Autos einen
wichtigen Teil ausmachen. In den nachs-
ten Jahren soll die gesamte Flotte elekt-
rifiziert werden. «Eine Herausforderung
besteht darin, dass noch nicht alle
Fahrzeugtypen als E-Variante verfligbar
sind», sagt Patrick Diggelmann, Bereichs-
leiter Vertrieb. Insbesondere Transporter
mit Vierradantrieb seien noch nicht
erhaltlich. Ein Schlisselaspekt der Nach-
haltigkeitsstrategie der Energie Belp ist
zudem, Fahrzeuge nicht pauschal zu
ersetzen, sondern sie so lange wie sinn-
voll zu nutzen. «Bei Ersatzbeschaffungen
wird grindlich gepriift, ob E-Fahrzeuge
fir den jeweiligen Zweck verfligbar
sind.» Diese Vorgehensweise trage nicht
zuletzt zur Ressourcenschonung bei.

Okologisch und wirtschaftlich nachhaltig
Damit die E-Autos optimal genutzt wer-
den konnen, wurden bereits vier
Ladestationen an der Rubigenstrasse
und zwei Ladepunkte im Werkhof an der

Huhnerhubelstrasse installiert. Diese
Infrastruktur wird kontinuierlich ausge-
baut, um mit der steigenden Anzahl
Fahrzeuge Schritt zu halten. Dabei setzt
man auf bewdhrte Ladestationen von
smart-me und die Software von eCarUp,
beides hochwertige Schweizer Produkte
mit neuester Technologie. Zudem sind sie
langlebig und zuverlassig. «Die Investition
in Qualitat ist nicht nur 6kologisch sinn-
voll, sondern auch wirtschaftlich nachhal-
tig», betont Patrick Diggelmann.

Neben der eigenen Flottenumstellung
engagiert sich die Energie Belp aktiv in
der Begleitung von Belper Unternehmen
bei der Umsetzung ihrer Ladeinfra-
struktur. Von der Erstberatung tber die

Warme

Realisation bis hin zum Betrieb und der
individuellen Abrechnung des Strom-
verbrauchs werden die Kundinnen und
Kunden umfassend unterstiitzt. Ein
«Rundum-sorglos-Paket», das einen rei-
bungslosen Ablauf garantiert.

Regionale E-Mobilitdt aktiv mitgestalten
Die Energie Belp tragt somit nicht nur
zum Klimaschutz bei, sondern gestaltet
auch die Elektromobilitdt in der Region
Belp aktiv mit. Mdchten auch Sie lhre
Parkpldtze mit Ladestationen ausris-
ten? Die Energie Belp hilft lhnen bei der
Suche nach der passenden Lésung und
betreut Sie vollumfanglich.

Mehr Infos unter www.ladestrom.jetzt

schweizweit unlimitiert

fir 20—/Monat

Jetzt profitieren: quickline.ch/mobile

Bis zu
840 Franken
sparen!

Energie Belp

Energie Belp AG | www.energie-belp.ch | Telefon 031 818 82 82

RSORGEN DIE REGION!

‘ QUICK)LINE

Bild: Ueli Hiltpold, Photosphere Belp



Pflege zuhause?

menschlich,
kompetent
und zuverlassig.

¢ 0317215020
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SPITEX DELTA
i ‘ ruhéren = beraten = pllr'mr

www.spitex-delta.ch

mETER INSTALLATIONEN AG

stewhelp.c

%‘@JM

* Gesichtoehondlung

* Silberquorzit Ursteinmassage
* Fadial Harmony

* Fussoflege

* Make-Uo

* Gonzheitliche
Enahrungsberatung

Gaunzheitskosmetike ClRistine

Christine & Denise Grichting

Eggenwey | * 3123 Belp + 031 815 46 &8

info@christinegyichting.ch + www.christinegric-ting.ch

Rosser Elektro AG

Installationen « Reparaturen « Telefon « EDV-Kabelsysteme
Kéasereistrasse 8 « 3123 Belp

Tel. 031 819 15 03 » www.rosserelektro.ch
info@rosserelektro.ch

elektro jost ag

Dorfstrasse 37
3123 Belp
Telefon 031 819 19 19

Mihlemattweg 5C
3608 Thun
Telefon 033 335 17 34

www.elektrojost.ch
info@elektrojost.ch

&J-REUSSER- )

Stefan Reusser GmbH

+F
3114 Wichtrach

Spenglerei + Blit:
3123 Belp

Tel. 031 812 12 88 o Natel 079 600 90 33
www.as-reusser.ch ® info@spenglerei-reusser.ch

3110 Miinsingen
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AUSSTELLUNG

Mis schone Bad
bei Ramseier Belp
Besuchstermin:
0318191034

: E RAMSEIER BELP AG
Sanitar * Heizung

Backerel Konditorei

www.fahrni-backerei.ch - Hohburgstr. 5, Belp

drogﬂ

GANZ SCHON

DROGERIE
FISCHER
|

Dorfstrasse 5, 3123 Belp
Tel.031 81901 83
dropafischer@dropa.ch

Pneuhaus und Garage

Wyler+Kiener GmbH
Miihlestrasse 8
3123 Belp

031 819 37 50

Ihr Partner fiir alles rund um Ihr Fahrzeug

VELUX|

sNeveinbau  +Service und Reparaturen
* Fensterersatz * Sonnen- und Hitzeschutz |II

Ruden sle uns an!

~ Ihre VELUX-Nummer; 031 934 20 20

[MMO PROFIS .

Waldhekmstr. 15 3072 Ostermundigen
Ted: 031 934 2020 www.immopnolis.ch

SERVICESCHREINER | VELUX-PROFIS
1

//Af(ﬂedathungen

Bautenschutz & Bodenbeldge
Since 2012

¢ Flachdach, Steildach, Fassade & Spenglerei
¢ Dachwartungen
* Flussigkunststoff Ab- und Beschichtungen
* Industrie & Nassraum Ab- und Beschichtungen
* Injektionen
* Marmor- Natursteinteppich
ﬁ Steinbachstrasse 25, 3123 Belp
service@gebruederkolbe.ch
@ www. gebruederkolbe.ch
& 031712 54 45

Kaiser Holzbau
" * ¥ Das Fachgeschaft aus der Region

Gebaudehdlle - Dachfenster
Zimmerei — Innenausbau
Umbauten — Renovationen

Postfach 3123 Belp
www.kaiser-holzbau.ch  Kaiser-Holzbau@bluewin.ch

031964 10 88

Drogerie Fischer

Tiergesundheit

Individuelle Beratung
fiir Mensch und Tier

Mittelstr. 1, 3123 Belp
031819 0146

a2

BlLumen Hirter

Blumengeschaft und
Gartnerei
Dorfstrasse 44
CH-3123 Belp
Tel.031819 0208




